Gestao de Carreira

Programa de Avaliacao e Levantamento de Perfil

O mercado valoriza e da preferéncia aos profissionais com multiplas habilidades,
com iniciativa e disponibilidade para novas aprendizagens. E, por isso, é necessario
atualizar seus conhecimentos, potencializar suas aptidoes e ter atitude, o que é
fundamental para conquistar o lugar desejado.

E por isso que a UNA criou o Gestdo de Carreira - Programa de Avaliacdo e
Levantamento de Perfil, que busca tracar o melhor caminho para o seu
desenvolvimento profissional e potencializa as chances de ingressar no mercado de
trabalho.

O Gestdo de Carreira visa mapear as habilidades e competéncias do aluno,
proporcionando a ele informacGes pertinentes para sua insercdo, permanéncia e
crescimento no mercado de trabalho; respeitando assim suas caracteristicas e
promovendo um auto-conhecimento.

Agora é possivel direcionar sua atuacdo profissional para obtencdao/ de resultados
concretos e satisfatorios.

Vantagens

« Vocé gerencia sua propria carreira durante e apds seu curso de Pods-
Graduacao;

« Levantamento do seu perfil psicologico e profissional;

« Mais conhecimento;

« Auxilio na criagdo e implementagdo de um Plano de Desenvolvimento de
Carreira (PDC);

» Suporte ao realinhamento do PDC;

« Sugestdo de cursos de capacitacao e desenvolvimento profissional;

« Orientacao profissional.

Atividades

« O programa é destinado preferencialmente aos alunos de Pds-Graduagdo da
UNA, mas é aberto para toda a comunidade por meio de sessbes individuais,
agendadas com os psicologos;

« Em média, serdo necessarios 4 (quatro) encontros para avaliacdo e analise do
aluno e 1 (um) encontro para feedback do processo. A analise do perfil e o
feedback serdo realizados pela equipe de psicologia da Pro-Reitoria de Poés-
Graduacgdo, Pesquisa e Extensdo, que se colocara a disposicdo para auxilia-lo
posteriormente em busca do planejamento para sua carreira profissional;

« Os encontros terdo a duragdo de uma hora e meia e acontecerdao
preferencialmente em dias alternados;



« A participagdo no programa € opcional, ndo inclusa no valor do investline
respectivo curso de Pds-Graduagao.

* Os encontros realizados na analise de perfil profissional tendem a proporcionar
momentos de sensibilizacdo e mobilizagdo para o aluno quanto aos aspectos
relativos a sua vida profissional. A conscientizagcdo dos aspectos que norteiam o
mundo do trabalho favorece ndo sé um crescimento profissional, mas também
um crescimento pessoal.

Investimento
R$ 750,00 ou 10 x R$ 75,00 (Preco exclusivo para aluno e ex-aluno da Pds)

R$ 1.250,00 ou 10 x R$ 125,00 - Demais publicos

Mais informacgoes e inscricoes

Secretaria Financeira da Pro-Reitoria de Pos-Graduacdo, Pesquisa e Extensao.
Tel: (31) 3235-7317
E-mail: gestaodecarreira@una.br



