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CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2023/2 

UNA 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 

 

 

 

 

 

 

 

Projeto: Gestão humanizada dos conflitos familiares: atenção psicossocial no âmbito das questões que envolvem conflitos 
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Descritivo: Formação e atendimento interdisciplinar às famílias e os sujeitos do Aglomerado da Serra, principalmente encaminhados pela 
Coletiva “Mulheres da Quebrada”, visando a solução adequada dos conflitos, focando no bem-estar social, diminuição da 
desigualdade de gênero, através de técnicas interdisciplinares que tenham como fundamento a abordagem psicossocial, 
considerando o acolhimento de cada história, os recursos intersetoriais e o protagonismo dos envolvidos para a construção das 
intervenções e saídas possíveis para os seus conflitos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Direito 

Campus: Aimores 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM * 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Liga de nutrição social: como ajudar a população a comer melhor? 

Descritivo: Diante do cenário de insegurança alimentar que vivenciamos nesses últimos anos, o crescente aumento da população em risco 
nutricional e o aumento de mortes por desnutrição no pais, o projeto esta focado em auxiliar a comunidade para melhora do seu 
consumo e estado nutricional. Assim temos como finalidade estabelecer uma liga de Nutrição Social no campus UNA Aimorés com 
intuito de promover ações comunitárias de educação nutricional no âmbito do consumo de alimentos saudáveis acessíveis, devido a 
alta no valor dos alimentos encontrados nos últimos anos. As ações permeiam ações em comunidades periféricas, ações de educação 
nutricional em locais comunitários como praças e parques, oficinas de aproveitamento total de alimentos, incentivo a hortas caseiras 
e/ou comunitárias, informes de substituições acessíveis e nutricionalmente adequadas, desenvolvimento de receitas, e-books, 
podcast a fim de esclarecer a população como se alimentar de forma saudável, mais barata e mais sustentável. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Aimorés 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 3:00:00 PM até 4:00:00 PM 
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Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Recreação no aglomerado da Serra: uma proposta de intervenção para as crianças da Coletiva Mulheres da Quebrada 

Descritivo: O Projeto de extensão RECREAÇÃO NO AGLOMERADO DA SERRA, visa promover intervenções presenciais, por meio do 
desenvolvimento de oficinas pedagógicas de recreação,  para as crianças da Coletiva Mulheres da Quebrada. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: Aimorés 

Carga horária: 150 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Ocupando direitos 

Descritivo: O projeto de extensão Ocupando Direitos realiza há 10 anos um conjunto de ações multi e interdisciplinares, de modo a propiciar 
aos moradores das ocupações localizadas no município de Belo Horizonte, atenção necessária a promoção da garantia da qualidade 
de vida da comunidade, envolvendo participação popular nos espaços de controle social, lideranças locais, apoiadores e 
equipamentos sociais públicos do entorno. A assessoria desenvolvida pelo projeto, aborda as concepções de questão urbana, direito 
à cidade, direito à moradia, identifica e envolve participação popular nos espaços de controle social, lideranças locais, apoiadores e 
equipamentos sociais públicos do entorno. A equipe irá empenhar visitas, encontros semanais para discutir e considerar 
cuidadosamente a análise da realidade e quais as condições objetivas para proposição de ações. Aplicação de técnicas de pesquisa, 
discussão, análise elaboração de relatórios. A equipe envolvida projeto, discentes e docentes, realizará pesquisa e elaboração 
memorial, revisando diagnósticos, realizando entrevistas, resgatando registros de imagens e vídeos, visitando as ocupações 
assessoradas. Além dos encontros semanais para discutir e considerar cuidadosamente elaboração do e-book, livro digital, um 
memorial com registros desta década de realização do projeto ocupando direitos.  
 

Número de vagas: 80 
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Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design Gráfico;Design Gráfico - Bacharelado;Agronomia;Geografia;Todos da área de Ciências Humanas e 
da Educação;DireitoJornalismo;Fotografia: Olhares, Leituras e Práticas;Fotografia;Produção Editorial;Produção 
Publicitária;Produção Multimídia;Publicidade e Propaganda; 

Campus: Aimores / Liberdade - CDU 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Levantamento da fauna e flora do entorno do campus Aimorés: um estudo prático para a conservação de espécies 

Descritivo: O Brasil é o país com a maior biodiversidade do mundo.  São mais de 160.000 espécies animais e vegetais conhecidas. Essa abundante 
variedade de vida abriga mais de 20% do total de espécies do mundo, encontradas em terra e água. A rica biodiversidade brasileira 
é fonte de recursos para o País, não apenas pelos serviços ecossistêmicos providos, mas também pelas oportunidades que 
representam sua conservação, uso sustentável e patrimônio genético (Ministério do Meio Ambiente, s.d.). Entretanto, antes mesmo 
de serem conhecidas pela maioria da população, essa grande biodiversidade está sendo ameaçada por diversos fatores como a 
expansão da agropecuária, a instalação e operação de hidrelétricas, a caça e captura de animais, a expansão urbana, mineração, 
poluição e o extrativismo predatório de espécies da flora (klink e Machado, 2005). Dessa forma, partindo da ideia de que um dos 
locais do saber é a universidade, o projeto de extensão tem como objetivo realizar o levantamento da fauna e flora do entorno do 
Centro Universitário Una, campus Aimorés, para o desenvolvimento de ações, visando à conservação das espécies, junto à 
comunidade que frequenta a clínica integrada, os moradores do entorno e as escolas públicas e privadas que visitam o campus. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Ciências Biológicas - Bacharelado;Ciências Biológicas; 

Campus: Aimorés e Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 

Projeto: Una-se ao morro 
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Descritivo: Atendimentos clínicos e reprodutivos, além de informativos para a população serão realizados em comunidades de Belo Horizonte, 
Contagem e região metropolitana com os animais que vivem no local. Além disso, aulas e treinamentos do corpo discente serão 
realizados nas dependências da universidade fazendo parte das atividades que envolvem o projeto de extensão, onde na ocasião de 
atendimento a comunidade, os alunos terão total conhecimento do que irão trabalhar (Exames de rotina clínicos, Exames 
andrológicos, exames ginecológicos, ultrassonografias, análises laboratoriais). Visitas técnicas serão programadas ao longo da 
vigência do projeto em haras, canis, fazendas e centrais de reprodução, possibilitando acesso a manipulações gerais de rotina pelos 
alunos nos locais mencionados possibilitando vivências em realidades distintas dentro da área.  
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: Barreiro 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Sábado;Quarta-Feira; às 8:00:00 AM até 5:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: No caminho das exatas 

Descritivo: Engenharias e Tecnologia; Empreendedorismo; Interdisciplinaridade; Mercado de Trabalho; Educação e Cidadania; Desenvolvimento 
Profissional e Humano; Gestão de Carreiras. Multiprofissionalidade. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Engenharias;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Barreiro e Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira;Segunda-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: UNA Betim consult 

Descritivo: O Projeto UNA BETIM CONSULT é uma iniciativa pioneira que abre as portas para os alunos imergirem no mundo real da gestão de 
negócios. Em parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Econômico da cidade de Betim, buscamos auxiliar 
Microempreendedores Individuais (MEIs), pequenas empresas, autônomos e informais na região, por meio de consultoria em gestão 
de alta qualidade. Participar do UNA BETIM CONSULT é uma oportunidade de ouro para fazer a diferença na vida dos 
empreendedores locais e contribuir para o desenvolvimento econômico da cidade de Betim. Além disso, você estará aprimorando 
seu currículo, adquirindo experiência prática valiosa e construindo uma forte rede de contatos profissionais. Venha conosco nessa 
jornada de transformação e crescimento! UNA BETIM CONSULT - onde seu conhecimento ganha vida e sua carreira alça novos voos! 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: DireitoTodos da área de Gestão e Negocios;Análise e Desenvolvimento de Sistemas;Ciência da Computação;Gestão de Turismo; 

Campus: BETIM 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Prodesol Betim (Programa de Desenvolvimento da Economia Solidária) 

Descritivo: O PRODESOL é um projeto de extensão com foco na economia solidária. O objetivo é fornecer assistência direta a artesãos, pequenos 
negócios e trabalhadores informais, contribuindo para o desenvolvimento de seus negócios e melhoria da qualidade de vida. Os 
alunos envolvidos no projeto terão a oportunidade de trabalhar diretamente com esses empreendedores, aplicando conceitos 
aprendidos em sala de aula e participando ativamente da organização das Feiras de Economia Solidária no campus da UNA Betim. 
Você quer fazer a diferença na comunidade local, adquirir experiência prática e desenvolver suas habilidades empreendedoras? 
Então, junte-se ao PRODESOL! Aqui, você não só contribuirá para uma causa importante, mas também ganhará habilidades valiosas 
e experiência prática que serão de grande benefício para sua carreira. Não perca esta oportunidade única de aprender enquanto faz 
a diferença. Venha fazer parte do PRODESOL! 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Pedagogia;DireitoTodos da área de Gestão e Negocios;Turismo; 
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Campus: BETIM 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Cidades Inteligentes 

Descritivo: Cidades Inteligentes e Sustentáveis. Tecnologia, Materiais e Construções sustentáveis. Inovação e uso da tecnologia a favor da 
qualidade de vida da população e sua relação com o meio ambiente. Educação ambiental. Promoção da conscientização sobre 
questões ambientais. Reflexão crítica acerca do processo de urbanização contemporâneo. Desenvolvimento, implementação e 
avaliação de projetos multidisciplinares, com reflexão crítica. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Engenharias;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Saúde SIM: Atenção à saúde integral e multidisciplinar 

Descritivo: Segundo OPAS (2022), a atenção primária à saúde permite que valores como equidade e solidariedade social sejam alcançados no 
sistema de saúde garantindo o direito de todos a alcançar qualidade de vida sem distinção de raça, religião, ideologia política ou 
condição econômica ou social. A atenção primária à saúde (APS) tem foco no cuidar e prevenir doenças. Isso inclui um amplo espectro 
de serviços tais como a promoção da saúde, prevenção; controle de doenças crônicas e cuidados paliativos. Abrangendo toda a 
comunidade sem distinção de faixas etárias, etnias, orientação sexual ou gênero. O Projeto de Extensão Universitário "Saúde SIM" 
tem como objetivo promover a conscientização e o conhecimento sobre a importância da educação em saúde. O contexto atual, a 
educação em saúde desempenha um papel fundamental na formação de uma sociedade consciente e saudável. Através da 
disseminação de informações e orientações adequadas, é possível empoderar os indivíduos, capacitando-os a adotar práticas 
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saudáveis e a prevenir doenças. No que diz respeito aos dados epidemiológicos atuais, é alarmante a incidência de câncer de mama, 
câncer de útero, câncer de próstata e doenças crônicas não transmissíveis em nosso país. O câncer de mama e de útero, por exemplo, 
afetam um número significativo de mulheres, e a prevenção e o diagnóstico precoce são cruciais para melhorar o prognóstico e 
reduzir a mortalidade. A conscientização sobre a importância da realização de exames preventivos e a busca por tratamento 
adequado são essenciais para combater esses doença. As doenças crônicas não transmissíveis, como diabetes, hipertensão e doenças 
cardiovasculares, têm se tornado cada vez mais prevalentes e representam um grande desafio para a saúde pública. A prevenção, o 
controle e o tratamento adequado dessas doenças são fundamentais para melhorar a qualidade de vida das pessoas afetadas. Diante 
desse cenário, o Projeto de Extensão busca disseminar conhecimentos e práticas relacionados à prevenção, diagnóstico precoce e 
cuidados com a saúde. Por meio de atividades educativas, palestras, workshops e outras ações, pretendemos conscientizar a 
comunidade acadêmica e a população em geral sobre a importância da educação em saúde e estimular a adoção de hábitos 
saudáveis. Neste projeto, esperamos contribuir para a formação de cidadãos conscientes, capazes de tomar decisões informadas 
sobre sua saúde e bem-estar. Acreditamos que, através da educação em saúde, é possível promover mudanças positivas e impactar 
de forma significativa a qualidade de vida das pessoas. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Pedagogia;Psicologia;Serviço Social; 

Campus: BETIM, CONTAGEM 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 4:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

Projeto: Atenção integral e integrada à pessoa idosa 

Descritivo: O envelhecimento é um fenômeno onde estão mudanças biopsicossociais específicas associadas à passagem do tempo. O processo 
de envelhecimento pode ser determinado e influenciado por fatores genéticos, estilo de vida, meio ambiente e situação nutricional 
(BRASIL, 2006). 
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Atualmente a população mundial apresenta um envelhecimento exponencial. Dados demográficos demonstram que este aumento 
também ocorre no Brasil no grupo etário de sessenta anos ou nos grupos acima de sessenta anos. Dados do Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE) revelam que a população idosa passou de 9,8% em 2010 para 14,3% em 2015 (IBGE, 2016a). As 
projeções indicam que em 2070 a proporção de idosos será acima de 35% e se tornará superior à dos países desenvolvidos. Em 2015 
a expectativa de vida ao nascer para as mulheres era de 79,1 anos e para os homens, de 71,9 anos. No entanto, vale ressaltar que 
esse aumento da população idosa acontece de maneira acelerada. Os dados indicam que a população idosa dobrará em 24 anos, 
fenômeno que ocorreu de maneira diferente nos países desenvolvidos, onde demorou cinquenta anos para que o número de idosos 
dobre (IBGE, 2016). Como parte das diretrizes da política nacional de saúde da pessoa idosa diz sobre a necessidade de realizar ações 
de saúde que considere o atendimento integral das necessidades de saúde e integrada a uma rede intersetorial. Considerando a 
necessidade de aproximar os alunos, a rede intersetorial compreendida como os serviços públicos e filantrópicos, a sociedade civil e 
a comunidade acadêmica como forma de integração dos diversos setores, o objetivo principal deste projeto é promover ações para 
o envelhecimento ativo e saudável entre a comunidade idosa, buscando proporcionar-lhes uma melhor qualidade de vida física, 
emocional e social. O projeto será desenvolvido com base em atividades e ações específicas, voltadas para a inclusão, socialização, 
estímulo cognitivo, prática de exercícios físicos, e promoção do bem-estar geral dos idosos participantes.  
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Pedagogia;Psicologia;Serviço Social;Direito 

Campus: Betim 

Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 1:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Inovação social: soluções sustentáveis 

Descritivo: O projeto Inovação Social: Soluções Sustentáveis propõe o desenvolvimento de soluções sustentáveis  para sanar necessidades 
específicas de uma comunidade (um lugar ou um grupo de pessoas com demandas em comum, a ser definido pela equipe) através 
dos conceitos de Inovação Social. Serão estudadas assim, soluções de sustentabilidade nas diversas áreas dos cursos de Arquitetura, 
Urbanismo & Design, Comunicação & Artes, Engenharias, TI & Computação. O projeto será elaboração utilizando-se da metodologia 
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Design Thinking e suas ferramentas associadas como pesquisas, entrevistas,  brain storming, mapas mentais, mapas de empatia, 
prototipagem, co-criação com clientes, storyboards, simulações e PITCH. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Comunicação Social - Publicidade e Propaganda;Produção Audiovisual;Produção 
Cultural;Tecnologia em Produção Multimídia - Comunicação em Mídias Digitais;Todos da área de Engenharias;Todos da área de TI e 
Computação; 

Campus: Betim, Barreiro, Contagem, Aimorés, Linha Verde, Divinópolis, Sete Lagoas e Bom Despacho. 

Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 9:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: PCI: Projeto Criança Inclusiva 

Descritivo: Esse projeto visa à assistência às crianças e adolescentes com limitações funcionais e cognitivas nas diversas áreas da sua vida: lazer, 
acessibilidade, contexto escolar e desenvolvimento emocional. A realidade dessas crianças são limitadas pelo impacto motor e 
emocional, além da dificuldade de inserir nas atividades esportivas e no apoio e suporte educacional. Muitas crianças, também, 
precisam de um suporte nutricional, pois há evidências de que suas limitações levam a uma perda ou ganho de peso (dependendo 
da patologia) e até uma condição de subnutrição. As famílias, muitas vezes, sentem sobrecarregadas psicologicamente e precisam 
do suporte emocional para lidarem com tais dificuldades. Como auxiliar essas crianças/adolescentes e famílias nesse contexto? 
Observando o contexto real das limitações dessas crianças e adolescentes, surge a ideia do PCI: Projeto Criança Inclusiva. Através de 
uma equipe multidisciplinar: fisioterapia, educação física, psicologia, pedagogia e nutrição, pode-se prever uma melhor abordagem 
e assistência na inclusão desses indivíduos na sociedade. 

Número de vagas: 300 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Engenharias; 

Campus: Betim, Contagem 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 
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Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Visual law 

Descritivo: O direito sempre se apresentou como um ramo do conhecimento repleto de formalismos, linguagem rebuscada e, portanto, muito 
afastado da sociedade em geral. Contudo, essa distância entre o Direito e sociedade diminui significativamente com a popularização 
a internet e a expansão do número de cursos de Direito no Brasil, de maneira que um contingente maior de pessoas passou a se 
interessar pelo tema e se integrar nele. Observando essa mudança de comportamento e ciente da necessidade de reinventar o 
Direito e torná-lo mais acessível, surgiu a técnica do Visual Law, que utiliza elementos visuais, para tornar os documentos e petições 
jurídicas mais claras e compreensíveis. Na advocacia, o uso dessa técnica tem ganhado força, impulsionado pelo princípio da 
cooperação processual, esculpido no artigo 6o do Código de Processo Civil de 2015. Contudo, no Poder Judiciário, sua utilização ainda 
é muito incipiente. Anota-se que até setembro e 2021, um levantamento realizado pela Associação Brasileira de LawTechs e 
Legaltechs , identificou seis juízas brasileiras que tem utilizado tal técnica, tendo uma delas, inclusive, disponibilizado um modelo 
online  que pode ser replicado por colegas. Os órgãos públicos de nosso país, em regra, possuem um padrão de documentos muito 
tradicionalista e praticamente incompreensível para a população comum, assim a aplicação das referidas técnicas de visual law pode 
auxiliar na comunicação deles com os usuários de seus serviços. Em nosso projeto, revisaremos a documentação de alguma secretaria 
da prefeitura municipal de Betim, buscando torná-los mais compreensíveis e intuitivos. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Jurídicas;Comunicação e Marketing;Linguagem, Cultura e 
Sociedade;Produção Audiovisual;Produção Multimídia;Produção Publicitária;Publicidade e Propaganda;Tecnologia em Produção 
Multimídia - Comunicação em Mídias Digitais;Administração;Administração de Empresas;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Betim, Contagem, Barreiro e Aimorés 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Promovendo saúde nas escolas 

Descritivo: As relações entre saúde e educação são complexas, mantendo ainda nas escolas um modelo centrado no ensino das doenças em 
aulas teóricas ministradas pelo professor. Torna-se cada vez mais desafiador falar de educação em saúde para o público adolescente, 
uma vez que são temas pertinentes, mas difíceis de serem expressados por eles e que, precisa da atenção e compreensão de todos. 
No entanto, definir estratégias para um diferente modelo de ensino centrado na saúde, com ações voltadas em práticas de promoção 
da saúde, colocando o aluno como protagonista na construção do seu conhecimento, potencializa o saber e favorece a aprendizagem 
tornado o ensino mais agradável e de mais fácil compreensão (LUQUEZ et al, 2021). 
“A promoção da saúde consiste em um conjunto de estratégias, políticas, ações e intervenções com o propósito de melhorar a 
qualidade de vida dos indivíduos e coletividades na medida em que atua sobre os condicionantes e determinantes sociais de saúde, 
de forma intersetorial e com participação popular, promovendo escolhas saudáveis por parte dos indivíduos e coletividades no 
território onde estão inseridos” (BRASIL, 2014). O Programa Saúde na Escola (PSE) foi instituído pelo Decreto Presidencial nº 6.286, 
de 5 de dezembro de 2007, com propostas de saúde e educação voltadas às crianças, adolescentes, jovens e adultos da educação 
pública brasileira, com a finalidade de promover a educação em saúde (BRASIL, 2007). O cenário de atuação dos profissionais da 
saúde são em diferentes setores e com o rápido e constante desenvolvimento de novas tecnologias, pode-se desenvolver ações para 
intensificar a aprendizagem e melhorar o ensino com relação á saúde no meio educacional (FALKENBERG, 2014). Diante disto, este 
projeto, integrando os cursos da área de saúde, consiste na realização de práticas envolvendo palestras, vídeos, jogos, com a 
interação dos estudantes, a fim de fortalecer e construir conhecimentos. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Medicamentos: não descarte no lixo! 
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Descritivo: O descarte incorreto de medicamentos é um grave problema de saúde. Medicamentos descartados em pias e vaso sanitário 
contaminam a água, solo e animais. Por isso, se faz necessário informar a população a importância do descarte adequado. Neste 
projeto você irá desenvolver a pesquisa científica (busca ativa) sobre o impacto do descarte incorreto de medicamentos; 
Desenvolvimento de material instrucional/educativo (cartilhas e folders) visando o descarte correto de medicamento. Ações 
extensionistas: palestras e divulgação de cartilha/folder para comunidade no município de Bom Despacho e cidades adjacentes, 
ONG’s e comunidade acadêmica e coleta de medicamentos vencidos ou não para descarte e análises de dados. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Gestão Ambiental;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Comunicação e Marketing;Engenharia Ambiental; 

Campus: Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 4:00:00 PM até 5:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

Projeto: Construindo sonhos 

Descritivo: Desenvolvimento Sustentável; Problemas econômicos, sociais e ambientais; Desenvolvimento econômico sustentado; Economia 
Circular; Compostagem; Técnicas para geração de valor; Valor agregado; Resíduos Sólidos; Resíduos da Construção Civil; 
Multiprofissionalidade; Empreendedorismo. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Engenharias; 

Campus: Campus Barreiro e Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sexta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Plantão psicológico: espaço de escuta e de cuidado 

Descritivo: O Projeto de Extensão Plantão Psicológico – espaço de escuta e cuidado tem como proposta desenvolver reflexões sobre a 
importância do cuidado de si, enfatizando não apenas o bem estar físico, mas também social e emocional. Assim, a proposta do 
projeto é oferecer um espaço de escuta para adolescentes, filhos e filhas das integrantes da Coletiva Mulheres da Quebrada, visando 
ao fortalecimento da saúde mental. Portanto, ofereceremos acolhimento, por meio de plantão psicológico. 
A Coletiva Mulheres da Quebrada, fundada desde 2018, reúne cerca de 100 mulheres de todas as sete vilas do Aglomerado da Serra, 
na região Centro-sul de Belo Horizonte. Essa coletiva desenvolve ações de cuidado, em diversos âmbitos, para assegurar o bem-estar 
das mulheres da Serra e de suas famílias. Nos encontros da coletiva, apoio e afeto, são as palavras que norteiam o grupo, que atua 
pelo cuidado e garantia de saúde (física, emocional e psíquica) de outras mulheres da comunidade. Os encontros também são 
permeados por discussões sobre violência doméstica, falta de trabalho e renda e vivência nas comunidades. O projeto será realizado 
na modalidade híbrida, sendo o grupo de estudos/orientação remota e as intervenções remotas e presenciais (semanalmente). 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Psicologia; 

Campus: Campus CDU 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Escritório Modelo DSA AU, Engenharias & Design - UNA Cristiano Machado 

Descritivo: Por meio do Escritório Modelo, é possível que a universidade se abra à comunidade e se envolva com questões sociais que tenham 
ênfase fundamentalmente prática, mas também definindo um espaço de discussões teórico-críticas. Através do desenvolvimento de 
projetos sociais, é possível produzir conhecimentos múltiplos, colaborando para que o científico se deixe atravessar por outros 
saberes que advêm da sociedade. Além disso, também permite a integração entre diversos cursos de graduação, como por exemplo, 
Arquitetura e Urbanismo, Design de Interiores, Engenharia Civil, Engenharia Ambiental e Sanitária, Ciências Biológicas e Direito, 
proporcionando um atendimento multidisciplinar mais amplo à população de baixa renda, com questões diversas que se façam 
necessárias (arquitetônicas, estruturais, sanitárias, ambientais, jurídicas etc.), o que corrobora para uma maior integração e 
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pertinência nas decisões. Sendo assim, por meio do Escritório Modelo da UNA Campus Cristiano Machado (DSA AU, Engenharias & 
Design), propõe-se o desenvolvimento de projetos arquitetônicos, urbanísticos, ambientais e de interiores para áreas de 
vulnerabilidade socioambiental e entidades de caráter social, envolvendo as edificações e os espaços livres, com soluções voltadas 
ao desenvolvimento sustentável, ambiental e à promoção de qualidade de vida, lazer e bem-estar coletivo. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design;Design de Interiores;Design Gráfico;Engenharia Ambiental;Engenharia Ambiental e 
Sanitária;Engenharia Civil;Engenharia de Produção;Engenharia Elétrica;Engenharia Mecânica;Engenharia Química;Engenharia de 
Alimentos; 

Campus: Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 9:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Experienciando as áreas de atuação dos profissionais da área da Saúde e contribuindo para a saúde e sustentabilidade 

Descritivo: O projeto tem como objetivo o desenvolvimento de ações educativas no Museu Una de Educação, pautadas em experiências dos 
graduandos da área da saúde no mundo do trabalho, que conscientizem sobre a importância cultural e social do conhecimento 
científico e propiciem uma melhor qualidade de vida na comunidade. Visando aprimorar a vivência acadêmica e profissional dos 
graduandos da área da saúde serão realizadas visitas técnicas em diversas áreas de atuação profissional e rodas de conversas 
multiprofissionais, que permitirão a construção das ações socioeducativas que informarão a comunidade sobre a profissão e seu 
engajamento para a vida mais saudável e sustentável. As reuniões acontecerão às quartas-feiras. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Campus Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 9:00:00 AM até 11:00:00 AM 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Produtora audiovisual Fábrica 

Descritivo: O aluno integrará uma produtora audiovisual que atende as demandas de produção audiovisual do terceiro setor, além de pautas 
que atendem as necessidades da comunidade. A proposta é realizar vídeos para  ONG e produzir programas quinzenais sobre 
assuntos que sejam importantes para a comunidade com publicação na  TV Fábrica (YouTube) e divulgação nas redes sociais. Para 
tal, a produtora será organizada em funções e etapas do audiovisual: Pautas e processo de roteirização; pré-produção, produção e 
pós-produção; atendimento a demandas/projetos do terceiro setor e comunidade. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Animação;Cinema e Audiovisual;Jornalismo;Produção Audiovisual;Produção Multimídia; 

Campus: Campus Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 3:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Fotografia de estúdio 

Descritivo: Conhecimento teórico e prático das técnicas próprias à linguagem fotográfica. Os ângulos de visão e a regulagem do zoom das 
objetivas. Focalização manual e automática. O diafragma e o controle da profundidade de campo. O obturador e o controle do 
movimento. Modos de fotometragem semiautomáticos e manual. Uso do flash no estúdio fotográfico e técnicas de iluminação em 
estúdio. Análise dos elementos plásticos, icônicos e linguísticos de anúncios publicitários. Entrevistas com representantes de Ongs 
de defesa do meio ambiente. Produção de peça de conscientização com fotografia de produto no estúdio, com o tema Meio 
Ambiente e Sustentabilidade. Edição de imagens, tratamento e programação visual da peça no Photoshop. Divulgação no Instagram 
do Projeto. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Design;Design de Moda;Design de Animação;Design de Interiores;Design de Produto;Design Gráfico;Design Gráfico - 
Bacharelado;Moda;Jornalismo;Produção Publicitária;Produção Multimídia;Publicidade e Propaganda;Relações Públicas; 

Campus: Campus Liberdade 
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Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Introdução à Linguagem Audiovisual 

Descritivo: Introdução às técnicas de produção audiovisual. Exercícios práticos de enquadramento, movimento de câmera e de objetiva, 
focalização manual. Filmagem em campo e em estúdio de vídeo. Produção de roteiro, gravação e edição em áudio e vídeo, a partir 
do tema Práticas de Sustentabilidade em Belo Horizonte. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Cinema e Audiovisual;Jornalismo;Produção Audiovisual;Produção Multimídia; 

Campus: Campus Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 3:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 

Projeto: Escritório de comunicação e design 

Descritivo: Organização de um Escritório de Comunicação e Design; atendimento ao cliente, briefing; planejamento das ações de comunicação 
e design; elaboração de estratégias e táticas, redação, criação e desenvolvimento de layouts; atendimento demandas/projetos do 
terceiro setor/ e ou microempreendedores 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Design;Design - Bacharelado;Design de Produto;Design Gráfico;Design Gráfico - Bacharelado;Moda;Design de Moda;Comunicação 
Social - Publicidade e Propaganda;Produção Publicitária;Publicidade e Propaganda;Produção Multimídia;Relações Públicas; 

Campus: Campus Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 3:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Cineclube liberdade 

Descritivo: A indústria e o mercado audiovisual têm crescido de maneira exponencial com o advento da tecnologia digital. Mais e mais tem sido 
produzido e exibido em diversas plataformas. Em função disso, um dos pilares históricos na formação do olhar, o cineclubismo, tem 
sido relegado ao universo da internet, distanciando a discussão coletiva e imediata. Essa transformação reconfigurou a ideia do 
“encontro” e a troca de ideias ao discutir uma obra.  É nesse espírito que o projeto extensionista “Cineclube Liberdade” se apresenta. 
O projeto em questão, realizado pelos alunos do Curso de Cinema do campus Liberdade (UNA BH), tem caráter formacional, sendo 
aberto a todo o público acadêmico e externo, que também é convidado a participar das discussões e curadoria. A ideia é formar 
curadores e curadoras e alimentar o debate acerca do contemporâneo e do “encontro com os filmes” e com as obras audiovisuais 
em geral. A versatilidade é um dos grandes elementos do projeto, tendo a liberdade de exibir filmes de diversas épocas e países, 
reforçando a importância de diversas obras e redimindo outras. As sessões acontecem semanalmente às quintas e sextas férias no 
período da tarde. O projeto apresenta sessões fílmicas e audiovisuais comentadas sempre de forma gratuita e abertas ao público. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Design de Animação;Cinema e Audiovisual;Produção Audiovisual; 

Campus: Campus Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; às 2:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Jornal hiperlocal 

Descritivo: O Projeto de Extensão Jornal Hiperlocal tem como proposta produzir e editar conteúdo – notícias, entrevistas, podcasts, reportagens 
multimídia – sobre questões comunitárias dos bairros no entorno da Cidade Universitária Una. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Jornalismo;Relações Públicas; 

Campus: Campus Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Terça-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 
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Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Circuito saúde 

Descritivo: O circuito saúde é um projeto multidisciplinar com práticas de exercício físico, avaliação física e práticas corporais no campus e 
região. Práticas: Academia no Campus; Escolinha de Esportes; Avaliação Física; Brinquedoteca; Avaliação Física. Para o 
desenvolvimento das atividades serão organizadas aulas práticas e eventos no Campus Una Linha Verde e nas praças da região do 
Campus. As práticas tem como intuído atender a comunidade externa de diferentes faixas etárias assim como, o público que integra 
a Una Linha Verde (Professores, Coordenadores, Secretários, Bibliotecários, Técnicos de Apoio e Serviços Gerais). 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia; 

Campus: Campus Linha Verde 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Programa Médicos Veterinários de rua BH (Parceria Médicos do Mundo) 

Descritivo: Triagem e atendimento clínicos dos animais de tutores de rua em situação de vulnerabilidade. Além de continuar o mapeamento de 
novos tutores e novos animais, analisando suas dificuldades e carência em relação aos cuidados, condições e informações sobre seus 
animais. Este projeto traz uma continuidade de coleta de dados e assistência as pessoas de rua, e seus animais. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária; 

Campus: Campus Una Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Sábado; às 8:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Orienta saúde 

Descritivo: Orientações de saúde na atenção primária de saúde. Atividades educacionais em saúde. Orientações nutricionais, fisioterapêuticas, 
odontológico, da enfermagem e biomedicina. Serviço básico de saúde. Atenção primária. Os alunos trabalharão em grupos que 
conterão diversos cursos de forma conjunta. É preciso que os alunos tenham certa disponibilidade para frequentar as Unidades 
Básicas de Saúde, as quais funcionam em horário comercial. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Una Catalão - Santa Cruz 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Produção de hortaliças sustentáveis em áreas urbanas 

Descritivo: Estimular os conhecimentos em olericultura, principais espécies utilizadas em hortas domésticas, conhecimento em agricultura 
orgânica, em sistemas de cultivo de plantas, instalação e condução de horas, tecnologias de produção, hortas verticais e hortas 
horizontais, hidroponia, aquaponia, elaboração e execução de projetos, colheita e beneficiamento de hortaliças. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Agronomia;Engenharia Agronômica;Zootecnia;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Una Catalão - Santa Cruz 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Conviver-mais 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Descritivo: Contribuição da Psicologia para a vida adulta tardia, transformações e história de vida. Compreensão do desenvolvimento do adulto 
tardio. Principais aspectos do desenvolvimento e interferências psicossociais. Principais demandas, intervenção e políticas públicas 
envolvidas no processo de envelhecimento. Possibilidades de atuação dos psicólogos em instituições que lidam com idosos. Riscos e 
potencialidades para o desenvolvimento psicológico na vida adulta tardia. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Psicologia; 

Campus: Una Catalão - Santa Cruz 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Projeto de vida e empregabilidade: engenheiros no mercado de trabalho 

Descritivo: No atual cenário profissional, a formação acadêmica por si só não é mais suficiente para preparar os estudantes para os desafios do 
mercado de trabalho. É necessário ir além do conhecimento técnico e desenvolver habilidades práticas, competências não técnicas 
e uma compreensão mais ampla da realidade profissional. Nesse sentido, o compartilhamento de experiências de egressos emerge 
como uma prática relevante e enriquecedora para os alunos das engenharias. Os estudantes de engenharia muitas vezes têm dúvidas 
sobre qual especialização seguir ou em que setor atuar. Ouvir as histórias de ex-alunos que trilharam caminhos diferentes pode 
ajudar os estudantes a explorar suas opções, entender as possibilidades de carreira e tomar decisões mais informadas. Além disso, 
os currículos acadêmicos nem sempre refletem totalmente as demandas e desafios reais do mercado de trabalho. Ao ouvir as 
experiências de egressos, os alunos podem ter uma noção mais concreta de como é trabalhar na área de engenharia, as habilidades 
práticas necessárias e as expectativas dos empregadores. Objetiva-se, portanto, por meio deste projeto destacar a importância do 
compartilhamento de experiências de egressos para alunos das engenharias, explorando os benefícios dessa prática na orientação 
de carreira, na conexão com a realidade profissional, no aprendizado com erros e desafios superados, no networking e nas 
oportunidades de estágio/emprego, na inspiração e motivação dos estudantes, além de fornecer feedback e conselhos práticos para 
o desenvolvimento profissional dos futuros engenheiros. 

Número de vagas: 100 
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Público-alvo: Todos da área de Engenharias; 

Campus: CDU 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Cinema jurídico - CINEJUR 5ª Edição 

Descritivo: O CINEJUR representa para o Curso de Direito do Centro Universitário Una Bom Despacho-MG uma oportunidade ímpar na 
construção de um espaço interdisciplinar entre os discentes, docentes e também à comunidade local, buscando o cinema como 
forma efetiva de aguçamento da criticidade, sem poder deixar à parte, o seu lado lúdico e, portanto, prazeroso. O trabalho será 
realizado por meios de sessões de apresentação de filmes com envolvimento dos alunos, abordando temas relevantes na área 
jurídica. Ao final de cada sessão, espera-se que os alunos e professores e convidados envolvidos promovam um debate reflexivo 
acerca do tema. Os discentes deverão criar como produto final um E-Book. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências 
Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Comunicação e Artes;Engenharia Civil;Engenharia da 
Computação;Engenharia de Software;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação;Gastronomia - 
Bacharelado;Gastronomia;Eventos;Eventos: Planejamento, Organização e Comunicação; 

Campus: Centro Universitário Una Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Meta 9: métodos adequados de solução de conflitos 

Descritivo: O projeto Meta 9, consiste em integrar a Agenda 2030 ao Poder Judiciário e realizar ações de prevenção ou desjudicialização de 
litígios voltadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da Agenda 2030. 
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O Projeto Meta 9 "Métodos Adequados de Solução de Conflitos" busca a socialização de informações, a integração entre o Poder 
Judiciário, a Universidade e a comunidade externa de Bom Despacho e região, fomentando informações à comunidade acerca dos 
métodos autocompositivos de solução dos conflitos. 
O trabalho será realizado por meios de oficinas, palestras, vídeos de interação com os extensionistas, perguntas a especialistas, 
movimentação da rede social e ações junto ao comunidade, envolvendo os alunos, abordando temas relacionados ao sistema 
multiportas de solução de conflitos em parceria com o Tribunal de Justiça de Minas Gerais. Ao final, espera-se que os alunos e 
professores envolvidos confeccionem uma cartilha informativa que compreenderá a um aplicativo que está sendo elaborado pelo 
TJMG. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências 
Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Produção Fonográfica - Produção de Música Eletrônica;Publicidade e 
Propaganda;Engenharia Civil;Engenharia da Computação;Engenharia de Software;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da 
área de TI e Computação;Gastronomia;Eventos: Planejamento, Organização e Comunicação;Eventos; 

Campus: Centro Universitário Una Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Práticas preventivas e formativas em saúde bucal 

Descritivo: O presente projeto de extensão abordará práticas de prevenção e promoção higiene oral através de um programa de saúde bucal 
que visa despertar nos indivíduos motivação, percepção e conhecimento sobre o assunto. Além disso teremos as atividades das Ligas 
acadêmicas de educação continuada. Também integrará as atividades do projeto o banco de dentes que guarda um acervo de dentes 
humanos preservados, em condições que possibilitem sua utilização para ensino e pesquisa.  Será elaborado como uma instituição 
sem fins lucrativos, que está vinculada ao Centro Universitário UNA. Seu propósito é suprir as necessidades acadêmicas, fornecendo 
dentes humanos para pesquisa ou atividades didáticas. 
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Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Cidade Universitária 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; às 5:00:00 PM até 6:30:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Sala de espera (Odontologia) 

Descritivo: Ações de promoção e prevenção à saúde oral, em uma clínica de hemodiálise. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Contagem 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Segunda-feira;Terça-Feira;Quarta-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Desjudicializa Contagem: CPRAC-C e OGP 

Descritivo: A participação da sociedade na democracia não acontece apenas a cada dois anos, com o exercício do sufrágio, ela é permanente e 
se manifesta também através do controle social exercido sobre os atos da administração pública, conforme positivado na Lei de 
Acesso à Informação (BRASIL, 2011). 
O Município de Contagem, em atitude pioneira dentro as cidades mineiras, inscreveu-se e foi aprovado em um programa 
internacional chamado Open Government Partnership (OGP) , que está sendo implementado e que reunirá ações do governo e da 
sociedade civil, visando a ampliar a transparência e a inclusão da participação cidadã na gestão pública. (Contagem, 2022). 
Serão aperfeiçoados o acesso à informação, a participação cívica, o controle social e a tecnologia utilizada para tanto, aproximando 
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a cidade das cyberdemocracias, ou democracias 2.0, que são modelos para todo o mundo (GAMBA, 2020). Um dos efeitos dessa 
maior transparência de dados é permitir que pesquisadores e integrantes da sociedade civil possam analisá-los e propor mudanças 
e soluções, para aprimorar a gestão pública (GAMBA, 2020). Entre os compromissos assumidas pelo Município de Contagem perante 
a OGP está a criação da Câmara de Prevenção e Resolução Administrativa de Conflitos de Contagem (CPRAC-C), que visa a prevenir 
e a resolver administrativamente litígios envolvendo o Município, de modo a qualificar o desempenho das atribuições da 
Procuradoria-Geral do Município (PGM), bem como a garantir soluções mais céleres e eficientes para os problemas dos munícipes e 
da administração pública. Nesse panorama, o projeto “Desjudicializa Contagem: CPRAC-C e OGP” se propõe a fazer um raio-x das 
demandas judiciais da PGM, por meio de informações obtidas junto ao órgão e ao Tribunal de Justiça de Minas Gerais (TJMG), com 
a intenção localizar focos de congestionamento processual e, principalmente, demandas que possam ser desjudicializadas. A 
proposta final é fornecer um painel de informações que subsidiarão a PGM de Contagem na implementação da CPRAC-C. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Jurídicas;Big Data e Inteligência Analítica;Banco de Dados: Data Science, Big Data e BI; 

Campus: Contagem 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Horta e saúde na escola 

Descritivo: Conhecer os hábitos alimentares das crianças de 2 a 5 anos, do Centro Municipal de Educação Infantil (CEMEI) Decio Camargos de 
Aguiar situada no entorno do Centro Universitário UNA Contagem e também estimular a alimentação saudável e adequada  baseada 
em alimentos in natura, por meio de Horta Escolar e de estratégias de Educação Alimentar e Nutricional (EAN), utilizando atividades 
lúdicas, com o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradições e os hábitos alimentares saudáveis. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design - Bacharelado;Design de Produto;Agronomia;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Arte 
e Educação;Letras;Comunicação Social - Publicidade e Propaganda;Comunicação e Marketing; 
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Campus: Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 2:00:00 PM até 3:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Descomplicando a parasitologia: que parasito é esse? 

Descritivo: Atividades educativas e exposições sociais. Relação do processo saúde-doença com interface nas orientações para as necessidades 
de saúde e multidisciplinaridade da intervenção. Comunicação científica. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 10:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: PODIUM - Orientação de Desenvolvimento Profissional: integrando UNA e mercado 

Descritivo: O PODIUM é um projeto que vem redefinindo a sua identidade, consolidando os seus serviços para a comunidade e atraindo a 
participação de alunos das mais diversas áreas do conhecimento, o que possibilita a troca de conhecimentos entre os alunos. O 
desafio é prosseguir com o projeto e crescendo na sua maturidade, e portanto, ampliando as parcerias para alcançar o seu público-
alvo: jovens em situação de vulnerabilidade e os profissionais da educação municipal de Betim e Contagem, além dos alunos. Tal 
situação faz com que esse jovem se apresente como uma “mão-de-obra” desqualificada, limitando consideravelmente, seu ingresso 
no mercado de trabalho. Nesse sentido, o PODIUM busca contribuir com o desenvolvimento de atividades de orientação profissional, 
para a inserção no mercado de trabalho; apoio aos educadores da rede municipal de Betim e Contagem no que concerne às questões 
da sua saúde mental, além de desenvolver atividades que contemplem conteúdos transversais ao currículo escolar. 

Número de vagas: 150 
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Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e 
da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Comunicação e 
Artes;Todos da área de Engenharias;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação;Todos da área de 
Turismo e Hospitalidade; 

Campus: Contagem e Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

 

 

 

Projeto: Educajus: círculos restaurativos 

Descritivo: O Educajus se apresenta como um projeto de extensão que visa trabalhar aspectos conceituais e valores estruturantes da Justiça 
Restaurativa, bem como sua aplicabilidade nos processos de atendimento aos conflitos, de prevenção à violência e de construção da 
cultura da paz, enfatizando sua intrínseca relação com modelos de comunicação não violenta (CNV), com estudantes de escolas 
públicas parceiras, com foco no ensino médio. Na proposta, os discentes extensionistas serão capacitados na técnica da CNV e irão 
vivenciar na prática círculos restaurativos como papel principal na solução dos conflitos, em que os indivíduos saem de uma condição 
de acusado, acusador ou vítima, para um ambiente de escuta plena, condicionados a gerar empatia um pelo outro. O público alvo 
deste projeto são atores sociais com potencial para exigibilidade de direitos, em especial relacionados ao exercício da cidadania, 
efetivação e proteção aos Direitos Humanos para fins de propositura de políticas públicas para a juventude junto ao poder público 
municipal no final dos módulos deste projeto, e, consequentemente, com isso, na luta para melhoria da qualidade de vida e 
desenvolvimento humano sustentável nas cidades. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da 
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Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Comunicação e Artes;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da 
área de TI e Computação; 

Campus: Contagem, Aimorés, Barreiro, Betim, Cristiano Machado, Linhas Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 10:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: GREEN (Gestão responsável, ecológica e estratégia de negócios) 

Descritivo: O Projeto GREEN se apresenta frente aos desafios socioambientais das empresas, buscando melhorar o ambiente para transformação 
planetária a novos patamares mais sustentáveis. Neste projeto, trabalha-se com problemas em gestão sustentável oriundos de 
situações reais. O projeto objetiva prestar consultoria e desenvolver ações de gestão responsável a pequenas empresas, de acordo 
com as demandas organizacionais, a partir de diagnóstico e ações estratégicas para auxiliar em Gestão Sustentável ao empreendedor, 
a partir de encontros híbridos semanais. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Comunicação e Marketing;Engenharia Ambiental;Engenharia Civil;Engenharia 
da Computação;Engenharia Ambiental e Sanitária;Engenharia de Materiais;Engenharia de Software;Engenharia de Produção;Todos 
da área de Gestão e Negocios; 

Campus: Contagem, Betim, Barreiro 

Carga horária: 160 

Dias e horários: Terça-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Comunicação visual cotidiana 

Descritivo: Aplicação dos estudos e práticas de comunicação visual realizados no primeiro semestre de 2023. Estudando e trabalhando conceitos 
de comunicação com linguagem não verbal. O projeto que foi iniciado em 2023-1 será agora implementado e serão realizadas 
intervenções em escolas da rede pública. Serão consideradas comunicação a partir dos signos visuais para propagar ideias pensando 
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as grandes áreas de comunicação e design. Mesmo alunos que não participaram da fase de planejamento, poderão participar da fase 
de implementação. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Comunicação e 
Artes;Todos da área de Gestão e Negocios; 

Campus: CONTAGEM, BETIM, BARREIRO, LIBERDADE 

Carga horária: 150 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

 

Projeto: GELP (Grupo de estudos em lógica e programação) 

Descritivo: Desenvolver um grupo de Pesquisa, formada por acadêmicos e professores dos cursos de Análise e Desenvolvimento de Sistemas, 
Ciência da Computação, Gestão da Tecnologia da Informação e Sistemas de Informação, podendo integrar acadêmicos dos cursos de 
tecnologias do Centro Universitário Una Cristiano Machado para desenvolver treinamentos e softwares. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

Projeto: Clínica do consumidor 
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Descritivo: O projeto em questão vai ocorrer nas modalidades Virtual, presencial e itinerante, gerando novas soluções integradas e 
compartilhadas para problemas de ordem consumeristas para a população de forma geral. Os alunos serão levados a atender os 
consumidores em parceria com o Procon, no sentido de orientar e propor soluções para as problemáticas apresentadas. 

Número de vagas: 120 

Público-alvo: Moda;DireitoCiências Econômicas;Administração; 

Campus: DIVINNOPOLIS 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Direito e cidadania 

Descritivo: O projeto em questão ocorrerá nas modalidades Virtual, presencial e itinerante, gerando novas soluções integradas e compartilhadas 
visando instrução e informação e acessibilidade pela Comunidade da cidade De Divinópolis, bem como desenvolvimento 

Número de vagas: 150 

Público-alvo: DireitoAdministração;Ciências Contábeis; 

Campus: Divinópolis 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Una em ação na comunidade 

Descritivo: Socialização de conteúdos sensíveis a saúde coletiva: Diabetes, cuidados com pressão arterial, higiene pessoal e cuidados com a pele, 
higiene do sono, grupos de discussão tratando a ansiedade e depressão. 

Número de vagas: 120 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia;Pedagogia; 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Campus: Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado; às 8:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Amplamente 

Descritivo: Atuação psicológica relacionada à comunidade neurodivergente, mulheres e pessoas em situação vulneráveis para a inserção do 
mercado de trabalho. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia;Todos da área de Ciências Jurídicas; 

Campus: Una Jataí 

Carga horária: 200 

Dias e horários: Sábado; às 8:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: PDPR (Programa de Desenvolvimento do Produtor Rural) 

Descritivo: O P.D.P.R (Programa de Desenvolvimento do Produtor Rural) é um projeto extensionista formado por um grupo composto de 
estudantes dos cursos de Medicina Veterinária, Agronomia, Gestão de negócios, contabilidade etc. do Centro Universitário UNA – 
Itabira. Tem como objetivo oferecer auxílio técnico aos pequenos produtores de Itabira e região no desenvolvimento de suas 
atividades agropecuárias.  Além disso, esse projeto traz a oportunidade de os futuros médicos veterinários e agrônomos da região 
conhecerem os campos de atuação, bem como colocar em prática a teoria aprendida em sala de aula. Esse é um projeto sem fins 
lucrativos, e que almeja o crescimento do setor agropecuário para Itabira e região. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Administração;Ciências Contábeis;Gestão da Qualidade; 

Campus: Itabira 
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Carga horária: 140 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: DHBC (Desenvolvimento de Habilidades Básicas de Cozinha) 

Descritivo: O projeto de DHBC (Desenvolvimento de Habilidades Básicas de Cozinha) tem como objetivo fazer com que calouros da gastronomia 
e também de outros cursos que se interessem pelo tema possam aprender sobre as áreas de trabalho da cozinha e seus respectivos 
funcionamentos, conhecer equipamentos, utensílios e seus usos adequados; aplicar a terminologia correta pertinente ao meio; 
analisar os insumos utilizados na gastronomia com suas suas respectivas características e também validarem na prática a importância 
das bases da gastronomia  
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Comunicação e Artes;Todos da área de Turismo e Hospitalidade; 

Campus: Liberdade 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Terça-Feira; às 2:00:00 PM até 5:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Investigação de novos materiais e tecnologias construtivas utilizados na construção civil 

Descritivo: O presente projeto pretende realizar uma investigação sobre novos materiais e tecnologias construtivas que estão  sendo utilizadas 
na construção civil para aumentar a capacitação dos alunos nesta temática, além de aumentar a divulgação desses materiais e 
tecnologias junto à comunidade e meio acadêmico. 
 

Número de vagas: 0 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Comunicação e Marketing;Comunicação Social - Publicidade e 
Propaganda;Jornalismo;Produção Editorial;Tecnologia em Produção Multimídia - Comunicação em Mídias Digitais;Engenharia 
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Civil;Engenharia de Materiais; 

Campus: Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 4:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Projeto El(z)as 

Descritivo: Concepções sobre violência, violência de gênero e violência contra a mulher: conceitos, tipos e classificações. Contexto histórico e 
social da violência e da discussão sobre gênero. Estratégias de prevenção, criminalização e repressão da violência. Desafios da 
identificação e do rompimento do ciclo de violência. Desenvolvimento de formas de intervenção social. ODS 5 Igualdade de Gênero. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Jurídicas; 

Campus: Linha Verde, Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 5:30:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Castração: transformando pela educação 

Descritivo: A população de animais no Brasil é crescente. Em 2022 a Prefeitura de Belo Horizonte (PBH) estimou que a população de cães e gatos 
ultrapassou 1 (um) milhão de indivíduos na cidade. A reprodução descontrolada entre animais semi-domiciliados e errantes contribui 
com a proliferação de zoonoses, uma vez que muitos desses animais se portam como reservatórios garantindo a manutenção da 
circulação de agentes infecciosos dentro das populações, refletindo problemas socioeconômicos e culturais. O Projeto castração: 
transformando pela educação é um projeto de pesquisa, conscientização e intervenção, sendo multidisciplinar ao englobar a 
Medicina Veterinára, Direito e Psicologia, nos seguintes objetivos: conscientizar a respeito do bem-estar animal, elucidar a respeito 
das leis que protegem os animais e intervir na teoria do elo. Esse projeto foi desenvolvido pelo grupo de estudos em medicina de 
pequenos animais (GEMPET) e será realizado no bairro Vila Cloris localizado na cidade de Belo Horizonte em Minas Gerais, ao redor 
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da UNA campus Linha Verde. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Psicologia;Direito 

Campus: Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira;Sábado; às 1:00:00 PM até 5:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Autismo e intervenções psicoeducacionais 

Descritivo: O Projeto de Extensão Intitulado “Autismo e Intervenções Psicoeducacionais” configura-se na condição de uma tecnologia produtora 
de conhecimento e intervenção, materializando, assim, as funções acadêmicas e sociais de uma instituição universitária. A partir 
disso, os eixos do presente Projeto são: (a) sistematização de saberes e fazeres relacionados ao transtorno do espectro autista (TEA); 
(b) atividades acolhimento e escuta psicológica; (c) ações de psicoeducação e de promoção de habilidades sociais; (d) grupos e 
oficinas direcionados às crianças com TEA e seus cuidadores. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: Linha Verde 

Carga horária: 150 

Dias e horários: Segunda-feira;Quarta-Feira;Sábado; às 4:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

 

Projeto: CSI animal 
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Descritivo: Análise das diferentes concepções sobre violência animal: conceitos, tipos e classificações. Contextualização jurídica, da medicina 
veterinária e social da violência animal. Avaliação das estratégias de prevenção, criminalização e repressão da violência. 
Desenvolvimento de formas de intervenção social. Análise do papel da necropsia na investigação da violência contra os animais e na 
construção de meios de provas para o processo penal. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Jurídicas; 

Campus: Linha Verde, Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Horticultura urbana 

Descritivo: Auxílio  na construção de hortas comunitárias na Escola Novo Horizonte para pessoas especiais, envolvendo técnicas de construção, manejos e 

tratos culturais em hortaliças e plantas medicinais. O foco principal é estimular a importância da horticultura urbana para aumentar a segurança 
alimentar da população carente e estimular o uso de plantas medicinais no tratamento de enfermidades e auxílio do bem-estar. Parte dos alunos 
serão responsáveis pelo cultivo de plantas medicinais na casa de vegetação da universidade (UNA) e na Escola Novo Horizonte, que em parceria 
com o curso de biomedicina, irão auxiliar no processamento e beneficiamento das amostras vegetais, bem como auxiliar nas pesquisas sobre os 
princípios ativos e tóxicos das plantas medicinais, a fim de orientar o uso corretos dos produtos fitoterápicos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Agronomia;Engenharia Agronômica;Medicina Veterinária;Zootecnia;Todos da área de Ciências Biológicas 
e da Saúde;Todos da área de Engenharias;Todos da área de Gestão e Negocios; 

Campus: Una Uberlândia 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 

Projeto: “Meu nome, minha identidade, meu orgulho”: alteração dos nomes dos transgêneros e travestus de forma extrajudicial 
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Descritivo: Direitos da personalidade. Direito à identidade de gênero. Retificação do nome e gênero de pessoas transexuais e travestis junto ao 
Registro Civil. Procedimento extrajudicial, que promove a dignidade, a cidadania e a inclusão social, na medida em que possibilita a 
adequação do registro civil à identidade de gênero. Acesso a direitos básicos como saúde, educação e trabalho. 

Número de vagas: 200 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Gestão e Negocios; 

Campus: Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 3:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Calendário UNA saúde 

Descritivo: O projeto de extensão calendário una saúde, propõe o desenvolvimento e produção de conteúdos e práticas de educação em saúde 
com objetivo da promoção, prevenção e intervenções de saúde, cidadania e informação para a comunidade em geral na cidade de 
Divinópolis\mg e região em parceria com diversas instituições e organizações. O discente inscrito participa e realiza de maneira 
presencial e atuante das ações e atividades extensionistas, com produção de materiais e do relatório ao final do projeto. O projeto 
de extensão calendário una saúde segue as datas da saúde de comemoração do ministério da saúde e dos objetivos de 
desenvolvimento sustentável (ODS), da ONU (Organização das Nações Unidas), realizando ações interdisciplinares para a população 
atendida. Este projeto tem a carga horaria de 120 horas, dividida em 60 horas práticas e as outras 60 horas com orientação, produção 
de materiais e produção acadêmica e do relatório final e é indicado para alunos dos cursos de saúde, humanas e educação, da una 
de Divinópolis. 

Número de vagas: 150 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design de Moda;Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de 
Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Engenharia Civil;Administração; 

Campus: UNA de Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 
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Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Agronomia gerencial 

Descritivo: O projeto Agronomia Gerencial é um projeto de extensão desenvolvido por professores e alunos do curso de Agronomia da 
UNA/Pouso Alegre. O projeto tem como objetivo fornecer suporte técnico aos produtores rurais da região de Pouso Alegre. Neste 
projeto, no início do semestre são escolhidos produtores rurais que necessitam de assistência técnica e a eles são oferecidos diversos 
serviços agrônomicos, incluido custos de produçao, amostragem de solo e recomendaçoes técnicas de acordo com a necessidade do 
produtor. Esse projeto permite que os alunos da Agronomia tenham contato direto com os Agricultores e realizem atividades práticas 
que os aproximam da realidade que enfrentarão no mercado de trabalho. Além disso, os agricultores assistidos pelo projeto recebem 
suporte técnico e gerencial sem custo e que possibilitam aumentar a rentabilidade do seu negócio. 

Número de vagas: 90 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Engenharia Ambiental;Engenharia Ambiental e Sanitária; 

Campus: Pouso Alegre 

Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sexta-feira; às 6:00:00 PM até 8:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Agricultura sustentável como ação social 

Descritivo: Nos últimos anos, vimos as conseqüências que os agrotóxicos causam, não somente à população, mas também à natureza eliminando 
a biodiversidade, degradando o solo e poluindo os recursos hídricos. O Projeto Agricultura Sustentável como Ação Social tem como 
finalidade inserir práticas agronômicas que sejam sustentáveis em diversos setores da comunidade de Pouso Alegre-MG. Durante a 
realização do projeto,os alunos irão participar de diversas ações com o objetivo de colocar em prática o aprendizado de uma 
Agricultura que seja Sustentável e conseqüentemente contribuir com a sociedade neste processo. 

Número de vagas: 0 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente; 

Campus: Pouso Alegre 
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Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Bem-morar 

Descritivo: O projeto Bem-morar no atendimento a famílias consideradas de baixa renda que possuem alguma demanda de adequação ou 
modificação residencial (até 3 cômodos), como pintura, revestimentos, reparos gerais, configuração de layout de mobiliário e de 
paredes não estruturais. Em seguida, serão feitos os levantamentos in loco e o desenvolvimento do projeto, priorizando a melhoria 
da qualidade ambiental do conforto e da eficiência energética, no que se diz respeito a iluminação e ventilação. Ao final, serão 
entregues plantas baixas, cortes, vistas e perspectivas 3D, todos com cotas e indicação de materiais a serem utilizados. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design de Interiores;Design;Design Gráfico;Engenharia Civil; 

Campus: Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Cidadania 

Descritivo: O Projeto de Extensão Universitária - Projeto Cidadania – desenvolvido pelos alunos dos cursos de Direito, Gestão e Negócios e 
Psicologia do Centro Universitário UNA, campus Pouso Alegre, visa promover o pleno acesso e exercício dos direitos e deveres por 
todos os cidadãos, como pressuposto básico de existência de uma sociedade justa e igualitária, somente a partir da qual podemos 
falar em existência da própria democracia. Entende-se que faz parte da missão de uma Instituição de Ensino democratizar o saber, 
levá-lo a um número cada vez maior de pessoas e proporcionar meios de sua aplicação prática como forma de promover o bem 
comum. Nesse sentido, o projeto Cidadania visa ao mesmo tempo aproximar o cidadão do conhecimento e assim do exercício pleno 
de sua cidadania e os acadêmicos da vivência prática das profissões escolhidas, através de esclarecimentos individualizados e 
personalizado das dúvidas enviadas pelo cidadão. 
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Número de vagas: 80 

Público-alvo: Psicologia;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Gestão e Negocios; 

Campus: Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Visita-Cão 

Descritivo: Visitas assistidas com cães em hospital, asilo e creche; fins terapêuticos; crianças e idosos; restabelecimento social; função cognitiva 
e/ou emocional; seleção de cães; treinamento; engajamento aluno-comunidade. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: Pouso Alegre 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quinta-feira; às 1:00:00 PM até 5:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Vivência veterinária 

Descritivo: O presente projeto tem como intuito proporcionar aos estudantes do curso de Medicina Veterinária experiências práticas fora do 
ambiente físico da universidade. Os estudantes participarão de visitas técnicas a propriedades rurais e a criatórios de animais, 
aprenderão sobre as práticas de manejo e criação de animais e terão a oportunidade de participar de palestras com especialistas. 
Além disso, os conhecimentos aprendidos dentro de sala de aula serão compartilhados com a sociedade por meio de palestras 
educativas, cartilhas, dinâmicas, teatros e oficinas. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Medicina Veterinária; 
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Campus: Sete Lagoas 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Vivência em saúde 

Descritivo: O presente trabalho irá realizar orientações mensalmente em ambientes públicos e privados (devidamente acordados com “termo 
de parceria, cooperação, coparticipação e apoio em projeto de extensão”), na cidade de Sete Lagoas nas áreas de fisioterapia, 
enfermagem, medicina veterinária, biomedicina, nutrição, psicologia e odontologia. Os alunos dos cursos atuarão tanto no ambiente 
da faculdade junto aos idosos como nos ambients externos levando toda expertise dos cursos de saúde como orientações 
nutricionais, de saúde bucal, de cuidados  com a hipertensão e diabetes, alémda saúde mental das atividades artísticas feitas pelos 
alunos de pedagogia 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: Sete Lagoas 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-Feira;Sábado; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Justiça restaurativa: círculos de construção de paz do Nusc para as instituições 

Descritivo: Cultura da Paz. Direitos Humanos, gestão de conflitos, questões de gênero, violências e práticas de Justiça Restaurativa, Comunicação 
não violenta e Mediação de Conflitos. O Ciclo Vicioso da Violência. Conflitos e convivência humana. Círculos não conflitivos. Funções 
do Conflito (existenciais, crescimento, necessidades, autodefesa e defesa do grupo, autorresponsabilização). Diálogo: a Escuta 
Transformadora. Vivência de Círculo de Celebração. 

Número de vagas: 150 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Administração;Administração de 
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Empresas;Gestão de Recursos Humanos; 

Campus: AIMORES 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-Feira; às 3:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: RHUNACDU: inserção da comunidade no mercado de trabalho 

Descritivo: Laboratório de práticas em Recursos Humanos que propicia o intercâmbio entre alunos, comunidade e empresariado local, 
abrangendo as seguintes linhas de atuação:  Recrutamento e Seleção. Preparação do candidato à vaga profissional. Gestão por 
Competências versus Modelo Tradicional. Modelos de competências organizacionais e gerenciais. Softskills. Gestão do conhecimento 
versus capital Intelectual. Intraempreendedorismo. Treinamento e Desenvolvimento profissional e emocional Cultura e Clima 
organizacional. Criando uma proposta de valor para o candidato alinhada à cultura. Processo de seleção (currículo, entrevista, 
dinâmicas de grupo e demais técnicas de seleção). Processo de recrutamento (interno, externo, misto, on-line). Práticas de 
departamento pessoal de empresas. Políticas de Cargos e Salários. RH e as Relações Trabalhistas. Promoção da dignidade, da 
cidadania e da inclusão social. Acesso a direitos básicos como trabalho, saúde e educação. 

Número de vagas: 150 

Público-alvo: DireitoTodos da área de Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: AIMORÉS 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 4:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

 

 

Projeto: Comunica UMA 
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Descritivo: Se comunicar de maneira assertiva aumenta as possibilidades de obter o suporte e a compreensão que se precisa. Escutar de maneira 
empática contribui para relações mais saudáveis e colaborativas e auxiliam a solucionar os conflitos naturais da vida cotidiana. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Ciências 
Contábeis;Administração;Administração de Empresas; 

Campus: UNA Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira; às 5:30:00 PM até 6:30:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Xepa na feira 

Descritivo: O projeto visa conscientizar a população quanto ao desperdício de alimentos e combate a Fome Zero. Um país entra no Mapa da 
Fome quando mais 2,5% da população enfrenta falta crônica de alimentos. O Brasil voltou ao Mapa da Fome, segundo a Organização 
das Nações Unidas (FAO), o que não era visto desde 2015. São 61 milhões de brasileiros que enfrentam dificuldade para se alimentar 
entre 2019 e 2021; 15 milhões deles passaram fome devido a pobreza extrema. São milhares de brasileiros em situações de fome. 
Assim sendo, o nosso projeto de extensão irá promover oficinas culinárias (Oficina culinária Fitness: curso educação física; Oficina 
culinária para Fortalecimento articular: curso fisioterapia; Oficina culinária para Cicatrização de feridas: curso de enfermagem; 
Oficina culinária Gourmet sustentável: curso nutrição e estética) e ações educativas de aproveitamento integral do alimento na 
preparação das receitas sustentáveis, saborosas e nutritivas que serão preparadas pelos alunos e a comunidade local. Nossas ações 
educativa presenciais visam a divulgação e conscientização da comunidade por meio da divulgação de folder e revista digital 
educativa nos estabelecimentos parceiros PBH (Sacolão ABASTECER) e supermercado BH-Via Shopping e iremos elaborar material 
educativo didático com apoio dos alunos do Marketing. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Marketing;Marketing - Bacharelado;Marketing Digital; 

Campus: UNA Barreiro 

Carga horária: 100 
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Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Abordagem multiprofissional do paciente oncológico e em cuidados paliativos - AMPOP 

Descritivo: A longevidade vem aumentando em todo mundo e, paralelamente cresce também a necessidade de oferecer assistência e 
intervenção de qualidade ao idoso que se encontra com doenças em fase avançada de evolução clinica e em casos de doenças 
crônicas como, demências, neoplasias, pneumopatias, cardiopatias e nefropatias. Crianças e adultos também podem desenvolver 
doenças crônico degenerativas tais como câncer, doenças cardiovasculares entre outras, demandando atendimento especializado.  
Baseados nessa mudança no panorama de saúde do Brasil, a importância de investir em termos de cuidados paliativos, oncológico, 
de alterações permanentes devido às doenças crônico-degenerativas e a mudança de mentalidade sobre a abordagem desses 
pacientes que se faz importante. A atuação de uma equipe multiprofissional de suma importância para ajudar o paciente manter sua 
identidade, apoiá-lo na manutenção de vida ativa até a morte, gerar conforto, controlar a doe, treinar habilidade remanescentes, 
promover atividade corporal, manter a autonomia dos pacientes, incentivar a convivência coma família e amigos e orientar os 
cuidadores e familiares. É importante que a equipe ampare também os familiares e forneça informações sobre a pratica terapêutica 
de acolhimento ao paciente proporcionando melhor conforto físico e psicológico. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia;Pedagogia;Direito 

Campus: UNA BETIM, CONTAGEM 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Teça-feira; Sábado; às 8:00:00 AM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Aprimoramento da gestão na reciclagem: cooperativa de trabalho de catadores de recicláveis de Bom Despacho 

Descritivo: Projeto de Extensão de Empreendedorismo e Inovação que tem por objeto o aprimoramento da gestão na Cooperativa de Trabalho 
de Catadores de Recicláveis de Bom Despacho – RECICLABOM, envolvendo os alunos dos cursos de Administração, Direito e Ciências 
Contábeis. 
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Número de vagas: 80 

Público-alvo: DireitoAdministração;Administração de Empresas;Administração Pública;Ciências Contábeis;Gestão da Inovação e 
Empreendedorismo; 

Campus: Una Bom Despacho 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Sábado;Quarta-Feira; às 7:00:00 AM até 11:00:00 AM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Acupuntura urbana em Bom Despacho: inclusão e promoção sociocultural através do programa “Adote uma praça pública” 

Descritivo: Desenvolvimento urbano; desenvolvimento regional; esporte e lazer; gestão pública; jovens e adultos; organizações da sociedade 
civil e movimentos sociais e populares; promoção da saúde das pessoas, famílias e comunidades; apoio a organizações e ações de 
memória social; respeito à identidade e inclusão; promoção, defesa e garantia de direitos; análise sobre desigualdades sociais e 
formas de enfrentamento; preservação, recuperação, promoção e difusão de patrimônio artístico, cultural e histórico (bens culturais 
móveis e imóveis, obras de 
arte, arquitetura, espaço urbano, paisagismo, música, literatura, teatro, dança, artesanato, manifestações religiosas populares), 
natural (natureza, meio ambiente) material e imaterial (culinária, costumes do povo); restauração de bens móveis e imóveis de 
reconhecido valor cultural; valorização do patrimônio; memória, produção e difusão cultural e artística; diminuição dos efeitos das 
mudanças climáticas e 
aquecimento global; riscos ambientais e vulnerabilidade social; implementação e avaliação de processos de educação ambiental de 
redução da poluição do ar, águas e solo; discussão da Agenda 2030; discussão de impactos ambientais de empreendimentos e de 
planos básicos ambientais; preservação de recursos naturais e planejamento ambiental. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;DireitoFotografia;Comunicação e 
Marketing;Linguagem, Cultura e Sociedade;Engenharia Ambiental;Engenharia Ambiental e Sanitária;Engenharia Civil;Engenharia de 
Produção; 

Campus: UNA Bom Despacho. 
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Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: De mãos dadas: uma abordagem multidisciplinar na prevenção, diagnóstico e tratamento do câncer 

Descritivo: O câncer é o principal problema de saúde pública no mundo, figurando como uma das principais causas de morte e, como 
consequência, uma das principais barreiras para o aumento da expectativa de vida em todo o mundo. Normalmente, o processo de 
prevenção, diagnóstico e tratamento do câncer passa por várias etapas. Em todas, pode haver vários profissionais envolvidos nas 
áreas relacionadas ao tumor e ao tratamento multidisciplinar. Os profissionais atuam de forma conectada, aliando diversos 
conhecimentos para melhor administrar cada caso. O tratamento médico é cada vez mais combinado com o acompanhamento por 
diversos profissionais da saúde. Esta abordagem multidisciplinar visa fornecer uma melhor resposta ao tratamento e melhorar a 
segurança e o bem-estar do paciente ao longo de todo acompanhamento oncológico. 

Número de vagas: 120 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia;Serviço Social; 

Campus: Una Campus Barreiro 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 

Projeto: Pílulas de saúde e bem-estar 

Descritivo: A saúde e o bem-estar são focos de atenção para a melhoria da qualidade de vida individual e coletiva. Para tanto, é importante que 
haja ações que ajudem a esclarecer temas atuais e importantes para nossa região, sendo elas: (1) importância das vacinas e da 
vacinação; (2) HIV e segurança nas relações sexuais; (3) Doenças sexualmente transmissíveis; (4) Saúde Masculina e Feminina; (5) 
Saúde da gestante; (6) Dengue e cuidados coletivos; (7) Vigilância sanitária e cuidados rurais; (8) Obesidade infantil; (9) 
conscientização ambiental e saúde coletiva, e (10) uso de substâncias psicoativas. Outros tópicos poderão ser abordados por 
demanda dos alunos. 

Número de vagas: 90 
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Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e 
da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Comunicação e Artes;Todos da área de 
Engenharias;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação;Todos da área de Turismo e Hospitalidade; 

Campus: Una Catalão - Santa Cruz 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Saúde da mulher: prevenção e triagem do câncer cervical e câncer de mama 

Descritivo: Estima-se que em 2015, o câncer foi responsável pela morte de mais de 8,7 milhões de pessoas ao redor do mundo, perdendo apenas 
para as doenças cardiovasculares. Dentre esses dados, o câncer cervical e o câncer de mama em mulheres apresentam grande 
relevância, uma vez que ambos apresentam alta taxa de morbidade e mortalidade. De acordo com o Sistema de Informação sobre 
Mortalidade (SIM) do Ministério da Saúde, em 2020, o câncer cervical foi responsável por cerca de 6.627 mortes e o câncer de mama, 
no mesmo período, responsável por 18.032 mortes, sendo 17.825 de mulheres. Nesse contexto, o presente projeto tem como 
objetivo promover educação em saúde através de boletins informativos, gravação de podcasts e oficinas educativas sobre a 
conscientização da prevenção do câncer cervical e de mama. Além de avaliar a compreensão de mulheres atendidas na clínica 
integrada de saúde do Centro Universitário UNA a respeito da importância da realização de preventivos do câncer cervical e câncer 
de mama. Os encontros ocorrerão às quartas-feiras, no período da tarde, de forma híbrida. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação; 

Campus: UNA Cidade Universitária 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 1:00:00 PM até 3:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Techno girls 
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Descritivo: O projeto Techno Girls tem como objetivo realizar ações para aumentar a representatividade das mulheres na área da Computação, 
despertando o interesse de futuras estudantes e mantendo a motivação daquelas já inseridas nos cursos de Tecnologia do Centro 
Universitário Una e nas demais instituições do grupo Ânima. Como ações do projeto pretende-se: ofertar minicursos e oficinas tanto 
para estudantes do grupo Ânima, quanto para estudantes de escolas públicas; levantar dados e publicações científicas sobre a 
temática; palestras com estudantes e profissionais que já atuam na área compartilhando suas experiências. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e 
da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Comunicação e 
Artes;Todos da área de Engenharias;Todos da área de Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Una Cidade Universitária, Una Center Minas, Una Linha Verde, Una Barreiro, Una Liberdade, Una Contagem, Una Barreiro, Una 
Betim, Una Goiás 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Palco cultural UNA 

Descritivo: Bem-vindos ao nosso Projeto Palco Cultural Una sobre arte, cultura e movimento! Nesta jornada, convidamos você a explorar e se 
encantar com a riqueza e diversidade que esses três pilares têm a oferecer. Prepare-se para embarcar em uma aventura repleta de 
descobertas, aprendizados e inspiração. Nela você descobrirá como a participação nestas ações de arte, cultura e movimento são 
capazes de contribuir para a melhora da saúde global! No que diz respeito à arte, mergulharemos no mundo da arte e exploraremos 
como ela é capaz de expressar emoções, contar histórias e transmitir mensagens poderosas. Já a cultura é o reflexo da identidade 
de um povo, suas tradições, crenças e valores. Aqui, exploraremos diferentes culturas e suas manifestações artísticas. Descobriremos 
como a arte é capaz de unir e conectar pessoas de diferentes origens. Faremos também um mergulho na cultura local, valorizando 
as tradições e expressões artísticas da nossa própria comunidade. 
Por fim, daremos foco ao movimento que é uma forma de arte que nos permite expressar nossas emoções e nos conectar com o 
mundo ao nosso redor. O movimento pode ser uma ferramenta poderosa para nos expressarmos e nos conectarmos com os outros. 
Nesse sentido, o objetivo geral do Projeto Palco Cultural Una é explorar diferentes formas de arte, cultura e movimento através do 
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planejamento, organização e execução de ações e eventos culturais. 
 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Medicina Veterinária;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de 
Ciências Humanas e da Educação;DireitoTodos da área de Comunicação e Artes;Todos da área de Engenharias;Todos da área de 
Gestão e Negocios;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: Una Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Nosso tempo juntos! 

Descritivo: O “Nosso tempo juntos!” é um projeto que desenvolve ações voltadas para crianças e idosos, promovendo o bem-estar físico, 
psicológico, emocional e social. Tem como área de concentração a educação, e como estratégias metodológicas a atuação 
multiprofissional e a interdisciplinaridade entre as diversas áreas de saberes que possam contribuir para a formação integral do 
público-alvo.  O objetivo é realizar propostas enriquecedoras e inclusivas para crianças e idosos, tais como: oficinas, brincadeiras, 
rodas de conversa, apoio pedagógico, contação de histórias, ações sociais e ambientais, entre outras. As atividades do projeto são 
realizadas na Comunidade dos Arturos, nas brinquedotecas (Una Betim e Una Contagem), bem como nas escolas públicas e privadas 
dos municípios de Betim e Contagem em Minas Gerais. O projeto é ofertado na modalidade híbrida, sendo obrigatória a participação 
tanto das formações online, nas quartas-feiras, das 19:30 às 20:30h, quanto no desenvolvimento das atividades no formato 
presencial, que ocorrerá em dias da semana ou nos sábados previamente combinados. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Design de Moda;Arquitetura e Urbanismo;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências 
Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Comunicação e Artes;Engenharia 
Ambiental;Engenharia Ambiental e Sanitária;Gastronomia; 

Campus: Una Contagem e Una Betim 
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Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:30:00 PM até 8:30:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Coluna e bem-estar 

Descritivo: A dor na coluna é um dos problemas de saúde mais comuns e incapacitantes no mundo. Assim,  este projeto visa contribuir com a 
saúde e qualidade de vida de pessoas que sofrem com esse problema. O projeto será acontece às quartas-feiras, em formato híbrido, 
com uma turma de manhã e outra à noite. A atividades presenciais ocorrem de manhã no projeto CAFC, no bairro Fonte Grande - 
Contagem, e de noite na Una Contagem. Os alunos irão estudar artigos atualizados, realizar discussões em grupo, captar indivíduos 
que com dor e realizar ações de educação em saúde e exercícios em grupo a fim de empoderar esses indivíduos com conhecimento 
e estratégias para controlar e manejar dor lombar. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Una Contagem, Una Betim, Una Barreiro 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 9:00:00 AM até 11:00:00 AM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Acupuntura urbana em Divinópolis: Inclusão e promoção sociocultural através do programa “Adote um bem público” 

Descritivo: Desenvolvimento urbano; desenvolvimento regional; esporte e lazer; gestão pública; jovens e adultos; organizações da sociedade 
civil e movimentos sociais e populares; promoção da saúde das pessoas, famílias e comunidades; apoio a organizações e ações de 
memória social; respeito à identidade e inclusão; promoção, defesa e garantia de direitos; análise sobre desigualdades sociais e 
formas de enfrentamento; preservação, recuperação, promoção e difusão de patrimônio artístico, cultural e histórico (bens culturais 
móveis e imóveis, obras de arte, arquitetura, espaço urbano, paisagismo, música, literatura, teatro, dança, artesanato, manifestações 
religiosas populares), natural (natureza, meio ambiente) material e imaterial (culinária, costumes do povo); restauração de bens 
móveis e imóveis de reconhecido valor cultural; valorização do patrimônio; memória, produção e difusão cultural e artística; 
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diminuição dos efeitos das mudanças climáticas e aquecimento global; riscos ambientais e vulnerabilidade social; implementação e 
avaliação de processos de educação ambiental de redução da poluição do ar, águas e solo; discussão da Agenda 2030; discussão de 
impactos ambientais de empreendimentos e de planos básicos ambientais; preservação de recursos naturais e planejamento 
ambiental. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design de Moda;Design Gráfico;Agronomia;Geografia;DireitoFotografia;Linguagem, Cultura e 
Sociedade;Produção Publicitária;Produção Multimídia;Publicidade e Propaganda;Engenharia Ambiental e Sanitária;Engenharia 
Ambiental;Engenharia Civil;Engenharia de Produção; 

Campus: UNA Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Laserterapia na comunidade 

Descritivo: Estudo de temáticas que articulam a produção do conhecimento na área da Saúde. Visando a formulação, implementação e a 
execução de ações no âmbito do cuidado e tratamento individual. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: Una Itabira 

Carga horária: 130 

Dias e horários: Sábado; às 8:00:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Trilhando Saúde 
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Descritivo: Estudo de temáticas que articulam a produção do conhecimento nas áreas da saúde: Odontologia, Nutrição, Biomedicina/Farmácia, 
Fisioterapia, Educador Físico, Enfermagem, visando a formulação, implementação e a execução de ações no âmbito do cuidado 
coletivo e individual. Tendo como objetivo específico: Compreender os fatores de risco e proteção das diversas doenças crônicas não 
transmissíveis; Experimentar situações de aprendizagem que articulem e aprofundem temáticas, conteúdos, competências e 
habilidades do campo da saúde coletiva e da clínica; Desenvolvendo diretrizes, metodologias e instrumentos de apoio às equipes de 
Saúde e realizando um esforço para que se ajude às pessoas com doenças crônicas não transmissíveis. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: UNA Itabira 

Carga horária: 130 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Saúde bucal em foco 

Descritivo: A educação em saúde é um elemento-chave no desenvolvimento dos programas de promoção da saúde bucal, na medida em que é 
o processo pelo qual os indivíduos constroem seus conhecimentos. A autonomia no cuidado com a saúde bucal é uma importante 
ferramenta na prevenção das doenças. Programas preventivos e educativos têm demonstrado sucesso na redução da prevalência e 
incidência de várias doenças na clínica odontológica. O objetivo desse projeto é orientar e propor aos alunos do curso de Odontologia 
intervenções na comunidade sobre diferentes temas relacionados a Saúde Bucal. Dedicação necessária: participar dos encontros 
online e das atividades práticas presenciais na comunidade. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: UNA ITABIRA - MG 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 
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Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Na dose certa 

Descritivo: A automedicação é um dos principais fatores que leva a população a consumir medicamentos de forma incorreta. Todavia, as pessoas 
desconhecem os riscos associados a essa prática como reações adversas, interações medicamentosas, intoxicações, dependência, 
resistência microbiana, entre outras. Este projeto tem como objetivo atualizar os acadêmicos nos conhecimentos em Farmacologia 
e da importância do uso racional dos medicamentos. Além de promover ações educativas e orientativas na comunidade sobre 
medicamentos, exames clínicos e atendimento. Dedicação necessária: participar dos encontros online e das atividades práticas 
presenciais na comunidade. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: UNA ITABIRA-MG 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Pelicano 

Descritivo: Apoio às famílias em estado de vulnerabilidade social e/ou instituições filantrópicas da cidade que assistem estas famílias, e 
prestação dos serviços: produção e fornecimento de hortaliças na Casa de Vegetação da Una Jataí; palestras aos alunos do Ensino 
Médio de algumas Escolas Públicas da cidade sobre conservação e proteção do Meio Ambiente, e a importância da vacinação de cães 
e gatos; apoio a Agricultura Familiar com palestras informativas. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Agronomia;Medicina Veterinária; 

Campus: Una Jataí 

Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 8:00:00 AM até 1:00:00 PM 
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Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Saúde em foco 

Descritivo: O projeto Saúde em Foco engloba diversas áreas dos cursos de saúde a fim de promover uma experiência multidisciplinar aos 
discentes participantes atendendo a comunidade de forma ativa e ampla. O principal objetivo do projeto é realizar o treinamento 
prático do atendimento básico de saúde e realizar campanhas de conscientização sobre autocuidado, prática de exercícios físicos, 
alimentação e qualidade de vida. O discente participante do projeto desenvolverá qualidades técnicas e habilidades socioemocionais 
no atendimento ao público-alvo. Atenção: serão realizadas atividades aos sábados, portanto se inscreva apenas se tiver 
disponibilidade para as ações em horários alternativos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Medicina Veterinária;Biomedicina;Enfermagem;Farmácia;Fisioterapia;Nutrição;Psicologia; 

Campus: Una Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

 

Projeto: Odontologia hospitalar 10 

Descritivo: Desenvolvimento de protocolos  de atendimentos preventivos e curativos na saúde bucal de pacientes em ambiente hospitalar. 
Projeto com atendimentos práticos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Enfermagem;Nutrição;Odontologia; 

Campus: Una Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira;Quarta-Feira;Terça-Feira;Quinta-feira;Sexta-feira; às 6:00:00 AM até 8:00:00 AM 
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Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: UNA sem fronteira 

Descritivo: Entendendo que uma instituição de ensino deve contribuir e atuar em todo o seu entorno através do diálogo e cooperação, e 
reconhecendo as necessidades da comunidade, a UNA Lafaiete propõe conciliar conhecimentos técnicos e teóricos à prática das 
engenharias, gestão e agronomia com uma proposta de diminuição de impactos negativos a sociedade, melhorias arquitetônicas, de 
gerenciamento e sustentabilidade as entidades filantrópicas, voltadas para assistência social, saúde e educação da região. O projeto 
visa envolver os membros da comunidade, conhecer e escutar suas necessidades, estabelecer parcerias e amizades, realizar palestras 
e encontros sobre gerenciamento de resíduos, reciclagem, acessibilidade, economia, gestão, educação de qualidade, uso adequado 
dos recursos naturais e dos espaços existentes, tentando melhorar a logística dos ambientes e o meio em que vivemos, adequando 
as edificações e/ou o modo de vida da população às necessidades humanas atuais e futuras e às normas técnicas regulamentadoras. 
 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências 
Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências Jurídicas;Todos da área de Engenharias;Todos da área de Gestão e 
Negocios;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: UNA Lafaiete 

Carga horária: 100 

Dias e horários: Quarta-Feira;Sábado; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Restauração do boeing 737-200/PP-SMA 

Descritivo: Um dos principais objetivos deste projeto é a restauração de uma aeronave antiga próximo a sua originalidade, proporcionando 
conhecimento e experiência prática aos alunos da área da aviação e demais cursos da área 2 (Engenharia, Arquitetura, Aviação) do 
Campus UNA Linha Verde através de diversas atividades de reparo e manutenção. Esta oportunidade é fruto de uma parceria entre 
a UNA Campus Linha Verde e o Mercadão Internacional de Lagoa Santa que é proprietária de uma aeronave Boeing B737-200 em 
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exposição . Ações adicionais que incluem visitações ao local de restauração da aeronave pelos alunos da rede publica de ensino serão 
promovidas pelos alunos extensionaistas da área 2 (Engenharia, Arquitetura, Aviação e TI) do Campus UNA Linha Verde, onde 
disponibilizarão aos alunos visitantes orientações de aprendizado técnico sobre as atividades.  
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Todos da área de Engenharias; 

Campus: Una Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Capacitar 2 

Descritivo: Um dos principais objetivos deste projeto é acessar comunidades mais carentes da região norte de Belo Horizonte que se situam no 
entorno do Campus Linha Verde e oferecer aos jovens dessas localidades que são nosso público-alvo, oportunidades de formação 
profissionalizante e de acesso ao mercado de trabalho, promovendo aulas de reforço em matemática; minicursos sobre atividades 
de manutenção em aeronaves, soldagem, rebitagem, atividades básicas de manutenção; atividades no simulador de voo; ensaios de 
engenharia; conhecimentos de arquitetura, atividades nos laboratórios de informática, aviação e de engenharia. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Engenharias; 

Campus: Una Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 5:00:00 PM até 6:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Jovem cientista 
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Descritivo: Nós acreditamos que o país pode ser transformado pela educação. Atualmente, o sistema de ensino superior brasileiro tem grande 
influência sobre a sociedade, sobretudo com cursos voltados para a área da saúde. A base da formação acadêmica superior deve 
estar ancorada no tripé formado pelo ensino, pesquisa e extensão, que constitui o eixo fundamental das universidades do Brasil. 
Espera-se que a articulação com esse tripé seja capaz de formar profissionais reflexivos e criativos que atendam às necessidades da 
população com conhecimentos técnicos e científicos. O projeto “Jovem Cientista” é um projeto extensionista de caráter científico e 
educacional prestado a crianças e adolescentes de vulnerabilidade social em Pouso Alegre/MG e região. Sabemos que, apesar dos 
esforços boa parte desses jovens não têm acesso integral à educação de nível superior. Muitas vezes, as influências e experiências 
não os permite sonhar com uma educação superior. O objetivo do projeto é dar a esses jovens alunos experiências acadêmicas 
marcantes que sejam incentivo para que cursem uma faculdade, tornando-os mais próximos da ciência e desmistificando que a 
ciência é algo complexo e inalcançável. Durante a vigência do projeto, alunos de todos os cursos da UNA Pouso Alegre irão 
desenvolver projetos práticos para inserção de alunos de ensino fundamental e médio dentro do âmbito científico. Esses alunos 
farão parte de um grupo de “orientadores” voluntários de jovens por meio de aulas práticas, experiências acadêmicas e 
desenvolvimento de projetos inovadores. 
 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e da 
Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;DireitoTodos da área de Comunicação e Artes;Engenharia 
Civil;Engenharia de Produção;Engenharia Mecânica;Administração;Todos da área de TI e Computação; 

Campus: UNA Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Inclusão ao cubo 

Descritivo: O projeto intitulado nasce da vontade de levar alunos e professores de Engenharia a terem um olhar diferenciado e focado em várias 
vertentes da inclusão social. Ele coloca a Engenharia e a Tecnologia a favor da inclusão e da acessibilidade, mostrando aos alunos 
que a prática da profissão pode ser usada a favor da qualidade de vida das pessoas da comunidade aos quais estão inseridos. 
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Propostas e soluções serão apresentadas e colocadas em prática de forma simples, de baixo custo e com poder transformador. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Arquitetura e Design;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Engenharias;Todos da 
área de TI e Computação; 

Campus: UNA Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Experimentando a engenharia 

Descritivo: O projeto possibilita aos alunos do ensino médio a experimentação da engenharia, através da execução de práticas reais aplicadas 
durante a formação dos alunos de graduação em engenharia elétrica, civil e mecânica. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Engenharia Civil;Engenharia Elétrica;Engenharia Mecânica; 

Campus: UNA Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Educação e saúde: Proposta multidisciplinar para adoção de hábitos saudáveis em Escolas e comunidades de Pouso Alegre e 
Região 

Descritivo: O Projeto Educação e Saúde  é um projeto de extensão da Faculdades Una Campus Pouso Alegre. Tem por objetivo proporcionar a 
educação continuada e permanente favorecendo a formação de vínculos sociais, de acordo a diferentes áreas do conhecimento, 
possibilitando que o indivíduo exerça uma transformação nos seus hábitos de vida, visando modificar a sua realidade, para promoção 
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da saúde e da qualidade de vida. Desenvolve ações em ensino, pesquisa e extensão, com desenvolvimento de atividades teóricas e 
práticas, através de uma equipe multidisciplinar formada por professores e estudantes dos cursos de Nutrição, Odontologia, Estética, 
Fisioterapia, Farmácia, Psicologia e Biomedicina.  O projeto visa incentivar e multiplicar a fim de  democratizar a educação e 
conhecimento em saúde, para que os indivíduos possam ter acesso a conhecimentos e práticas sobre Promoção da Saúde e 
Qualidade Social de vida como política pública em Promoção da Saúde. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Agronomia;Engenharia Agronômica;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da 
Educação;Direito 

Campus: Una Pouso Alegre, Campus Central 

Carga horária: 150 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Saúde integral do homem: uma perspectiva interdisciplinar da masculinidade 

Descritivo: Este Projeto de Extensão irá atuar na atenção à saúde do homem. Numa perspectiva interdisciplinar, iremos desenvolver ações que 
contemplem um olhar clínico de cuidado e prevenção frente aos agravos de saúde dessa população.  Você sabia que, no Brasil, os 
homens vivem em média 7,1 anos a MENOS do que as mulheres e que a expectativa de vida da população masculina é 72,2 anos e 
da feminina é 79,3? Culturalmente homens acreditam que ‘homem que é homem corre riscos e não adoece’. Acham que cuidado é 
demonstração de fragilidade e responsabilidade apenas das mulheres; que homem que é homem, não chora. Essa hegemonia 
cultural acaba prejudicando-o quando o induz a descuidar de sua saúde e a negar riscos frente a qualquer falha na função de 
provedor, já que quando afetado por alguma doença, ele tende a se calar e a não buscar apoio. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Todos da área de Ciências 
Jurídicas; 

Campus: Una Uberlândia 

Carga horária: 120 
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Dias e horários: Quarta-Feira; às 10:30:00 AM até 12:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Velhice vulnerável: ações interdisciplinares da UNA Cristiano Machado para idosos na comunidade 

Descritivo: O aumento da população idosa em situação de vulnerabilidade e abrigadas em Instituições de Longa Permanência no mundo e no 
Brasil é um desafio contemporâneo que merece atenção no campo da defesa dos direitos da pessoa idosa. Nesta perspectiva, apesar 
da ONU recomendar que governos de todo o mundo reconheçam o problema como essencial na garantia dos direitos humanos, 
envelhecer nesta situação ainda é uma realidade. Abandono e violência contra o idoso são frequentes, e as garantias constitucionais 
não são aplicadas. Neste sentido, o projeto tem como objetivo desenvolver atividades para o conhecimento, aperfeiçoamento da 
assistência à saúde e da educação em saúde para idosos residentes em Instituições de Longa Permanência, que estão vulneráveis a 
desenvolver solidão, depressão e abandono, somados às características típicas do envelhecimento. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Linguagem, Cultura e 
Sociedade;Produção Audiovisual;Teatro;Tecnologia em Produção Fonográfica - Produção Musical;Gastronomia;Gastronomia - 
Bacharelado;Eventos: Planejamento, Organização e Comunicação;Eventos; 

Campus: Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 7:00:00 PM até 9:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 

Projeto: Utilização de horticultura terapêutica em Conselheiro Lafaiete/MG 

Descritivo: O conceito de horticultura terapêutica vem sendo utilizado nos países europeus e americanos com proposito de desenvolvimento 
de identidade e de competência, onde a pessoa não se vê como paciente, mas sim como um trabalhador da área agrícola, interagindo 
socialmente com os demais pacientes e aprendendo uma nova profissão. 
O Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) é um serviço de saúde oferecido pelo Sistema Único de Saúde (SUS), que tem como objetivo 
realizar atendimentos à população e através do acompanhamento clínico e a reinserção social dos usuários pelo acesso ao trabalho, 
lazer, exercício dos direitos civis e fortalecimento dos laços familiares e comunitários (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2004). O CAPS – São 
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Dimas de Conselheiro Lafaiete realiza atendimento em média vinte e cinco pacientes diariamente, onde os pacientes passam o dia 
no local e voltam para suas residências ao final da tarde. Uma das terapias realizadas no local refere-se sobre meio ambiente e 
sustentabilidade.  
Assim, visando o aproveitamento das áreas ociosas do CAPS de Conselheiro Lafaiete, a UNA em parceria com o projeto 
‘Ressignificação de espaços ociosos no município de Conselheiro Lafaiete para produção de hortaliças e plantas medicinais’ aprovado 
na sétima premiação GERDAU/ Germinar elaborou este projeto de criação de hortas, pomares e jardins que servirão como parte das 
terapias realizadas com os pacientes do local.  
 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Agrárias e Meio Ambiente;Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Psicologia; 

Campus: Conselheiro Lafaiete 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado; às 9:00:00 AM até 11:00:00 AM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Educação em saúde na escola: odontologia 

Descritivo: Ações de promoção e prevenção à saúde oral, nas escolas. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde; 

Campus: UNA Contagem 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Terça-Feira;Quarta-Feira;Segunda-feira;Quinta-feira;Sexta-feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Balcão da gestão 

Descritivo: O projeto de extensão  Balcão da Gestão visa o desenvolvimento de atividades teórico-práticas dos graduandos das áreas de Gestão 
& Negócios em parceria com microempreendedores locais. A parceria estimula a capacidade para resolução de problemas do 
mercado atual contribuindo com a sociedade local. Os temas abordados serão: Estudos dos novos cenários da gestão e aplicabilidade 
nos negócios; Plano de Negócios; Ecossistema corporativo; Empreendedorismo e inovação nas empresas; Metodologias ágeis; 
Métodos de análises das informações; Pesquisa de mercado e marketing estratégico; Vantagem competitiva das organizações; 
Gestão por competências e liderança de alta performance; 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Gestão e Negocios; 

Campus: Sete Lagoas 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 10:00:00 PM 

Modalidade: Presencial 
 

Projeto: Cuidando do idoso: promoção e prevenção à saúde 

Descritivo: Estudo do envelhecimento saudável e realização de ações de prevenção e promoção da saúde do idoso no munícipio de Bom 
Despacho. Processo saúde na velhice, importância das relações familiares e comunitárias 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Todos da área de Ciências Biológicas e da Saúde;Todos da área de Ciências Humanas e da Educação;Direito 

Campus: Bom Despacho 

Carga horária: 80 

Dias e horários: Sexta-feira; às 6:30:00 PM até 7:30:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto: Cores e doenças: qual cor é sua luta? 
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Descritivo: Um laço, uma cor e um mês que, somados, sintetizam uma discussão. Servir de alerta para os grupos em situação de risco, como no 
caso do câncer de mama e câncer de próstata, e visibilidade e conscientização para outras questões de saúde, como o autismo e 
outras campanhas que atrelam cores a meses do ano para debate público com temas muitas vezes silenciados. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Biomedicina;Educação Física;Enfermagem;Estética e Cosmética;Farmácia;Fisioterapia;Nutrição;Pedagogia;Psicologia; 

Campus: UNA Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira;Quarta-Feira; às 6:00:00 PM até 7:00:00 PM 

Modalidade: Híbrido 
 

Projeto:   Concilia UNA - Betim 

Descritivo:  O Projeto CONCILIA UNA - Betim existe desde 2016 e, a partir do segundo semestre de 2017, passou a realizar as audiências do 
CEJUSC (Centro Judiciário de Solução de Conflitos e Cidadania) no Núcleo de Práticas Jurídicas do Centro Universitário UNA Betim 
(UNA, 2018). As conciliações extrajudiciais realizadas por meio do projeto têm, juridicamente, o mesmo valor de sentenças 
judiciais, podendo ser executadas (cobradas) posteriormente em caso de descumprimento do acordo. O CONCILIA UNA é um 
projeto de enorme importância para os alunos extensionistas, que conduzem as conciliações e consultas, proporcionando 
aprendizado e experiência prática e pessoal significativos. Por meio das consultas, explicamos aos consulentes seus direitos e 
deveres, o que, muitas vezes, por si só, resolve conflitos. Ressalta-se que as ações vinculadas ao projeto estão alinhadas com a 
ODS 16 da Agenda 2030 da ONU. 

Número de 
vagas: 

 50 

Público-alvo:    
Psicologia; Direito 

 

Campus:  BETIM 

Carga horária:  120 horas. 

Dias e horários: Quinta-feiradas  3:00:00 PM ás 6:00:00 PM 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Concilia UNA 6.0 

Descritivo:  O projeto visa que os participantes sejam capazes de utilizar ferramentas e técnicas de comunicação para o mapeamento e 
transformação de conflitos, favorecendo a comunicação, expressão e empatia no contexto do trabalho, das relações familiares e 
do convívio com a comunidade. Espera-se que incontáveis pessoas possam ser beneficiadas com o Projeto de Extensão 
ConciliaUNA 6.0. Ademais, visa-se promover a desjudicialização de conflitos na Comarca de Contagem, logo tem o potencial de 
beneficiar todos os jurisdicionados da comarca. 

Número de 
vagas: 

 50 

Público-alvo:    
Ciências Jurídicas 

 

Campus:  CONTAGEM 

Carga horária:  100 horas. 

Dias e horários: Terça-Feiradas  5:30:00 PM ás 6:30:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto: A INTEGRAÇÃO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL PARA A SEGURANÇA DO PACIENTE 

Descritivo: Aspectos fundamentais da Qualidade e Segurança do Paciente. Programa Nacional de Segurança do Paciente. Gerenciamento de 
riscos. Conceito e Taxonomia. Aspectos organizacionais para a segurança do paciente - engenharia dos fatores humanos e cultura 
de segurança nos serviços de saúde. Análise de eventos adversos (EA) e estratégias para prevenção e redução de eventos adversos. 

Número de 
vagas: 

50 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde; Psicologia; 

Campus:  Una Catalão - Santa Cruz 
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Carga horária:  200 horas. 

Dias e horários:   Quarta-Feira;  das  7:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


