
                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2024/1 

AIMORÉS, CRISTIANO MACHADO E LINHA VERDE 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 
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Projeto: Aproveitamento Integral De Alimentos, Um Caminho Contra O Desperdícío - Criação De Um E-Book 

Descritivo: Fundamentos iniciais do aproveitamento integral do alimento: conceito, aspectos econômico; nutricional e de sustentabilidade, 
vantagens e impactos na segurança alimentar e nutricional. Alimentos que podem ser utilizados de forma integral. Receitas com 
aproveitamento integral de alimentos. Ficha técnica de preparo. Desenvolvimento de um e-book com as receitas e a ficha técnica 
das preparações que podem ser elaboradas utilizando o aproveitamento integral de alimentos. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Nutrição, Turismo, Gestão Hoteleira, Turismo e Lazer 

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 19:00 às 21:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Comunica Una_CDU 2.0 

Descritivo: Se comunicar de maneira assertiva aumenta as possibilidades de obter o suporte e a compreensão que se precisa. Escutar de maneira 
empática contribui para relações mais saudáveis e colaborativas e auxiliam a solucionar os conflitos naturais da vida cotidiana. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo:  Pedagogia, Psicologia, Serviço Social, Direito 

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 17:30 às 18:30 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Mostra De Profissões Intinerante 

Descritivo: Uma oportunidade para o estudante universitário explorar os diferentes campos de atuação de sua futura profissão, incentivando 
outros a se interessarem pelo curso, com foco nas ações de sustentabilidade que devem ser inseridos em todos os ramos de atuação. 
Ele se torna um agente transformador na vida de jovens do ensino médio ao compartilhar experiências e conhecimentos adquiridos 
ao longo do curso. Além disso, serão produzidos materiais informativos digitais para apresentar aos estudantes, despertando o 
interesse deles pela respectiva área. Os participantes devem estar preparados para responder perguntas, oferecer orientações 
personalizadas e estabelecer conexões significativas. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo, Design De Interiores, Gestão Ambiental, Ciências Biológicas, Enfermagem, Estética E Cosmética, Farmácia, 
Fisioterapia, Ciências Biológicas - Bacharelado, Gestão Hospitalar, Biomedicina, Educação Física, Nutrição, Odontologia, Serviço 
Social, Psicologia, Letras, Pedagogia, Geografia, Direito, Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, Engenharia Química ,Engenharia De 
Software, Engenharia Da Computação, Engenharia De Computação - Extinção, Engenharia De Controle E Automação, Engenharia 
Mecânica ,Engenharia Ambiental E Sanitária, Mecatrônica Industrial, Administração, Ciências Contábeis, Gestão Da Qualidade, 
Gestão Financeira, Gestão Pública, Marketing, Processos Gerenciais, Gestão De Processos E Projetos Ágeis, Comércio Exterior - 
Bacharelado, Logística, Ciências Econômicas, Administração De Sistemas De Informação, Gestão De Recursos Humanos, Relações 
Internacionais, Comércio Exterior, Marketing Digital, Administração Da Produção E Logística, Gestão Comercial, Gestão Da Inovação 
E Empreendedorismo Digital, Processamento De Dados, Ciência Da Computação, Sistemas De Informação, Defesa Cibernética, Redes 
De Computadores, Segurança Da Informação, Análise E Desenvolvimento De Sistemas, Gestão Da Tecnologia Da Informação, Jogos 
Digitais, Turismo, Gestão Hoteleira, Turismo E Lazer,Gestão De Turismo.  

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 09:00 às 11:00 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Práticas Preventivas E Formativas Em Saúde Bucal 

Descritivo: O presente projeto de extensão abordará práticas de prevenção e promoção higiene oral através de um programa de saúde bucal 
que visa despertar nos indivíduos motivação, percepção e conhecimento sobre o assunto. Além disso teremos as atividades das Ligas 
acadêmicas de educação continuada. Também integrará as atividades do projeto o banco de dentes que guarda um acervo de dentes 
humanos preservados, em condições que possibilitem sua utilização para ensino e pesquisa. Será elaborado como uma instituição 
sem fins lucrativos, que está vinculada ao Centro Universitário UNA. Seu propósito é suprir as necessidades acadêmicas, fornecendo 
dentes humanos para pesquisa ou atividades didáticas. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Nutrição, Odontologia.  

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:00 às 18:30 e Sexta-feira das 17:00 às 18:30 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Projeto Extensão Laboratório De Direitos Humanos ( Lab-Dh) 

Descritivo: O projeto de extensão Laboratório de Direitos Humanos (LAB-DH) é executado deste de 2015, idealizado pelo curso de serviço social, 
promovendo e desenvolvendo atividades e ações interdisciplinares, articulando entre as atividades ensino, pesquisa e extensão. O 
projeto possibilita nortear uma leitura crítica e embasada acerca dos novos contornos assumidos pelas expressões da questão social, 
considerando como objeto de investigação, a pauta dos Direitos Humanos. A busca permanente da articulação entre as áreas 
(Ciências Humanas, jurídicas, Comunicação e Artes e Design)  em sinergia com as unidades teóricas e práticas, o que pressupõe uma 
ênfase na aprendizagem. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Pedagogia, Serviço Social, Psicologia, Direito 

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 
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Dias e horários: Terça-feira das 17:00 às 18:30 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Techno Girls 

Descritivo: Desmistificar os estereótipos que as mulheres enfrentam na área de TI; Realizar oficinas, minicursos e rodas de conversa que 
abordam o tema da computação, tanto com estudantes de escolas públicas e também estudantes do grupo Ânima; Organizar 
palestras com temas atuais da computação; Promover fóruns para a discussão sobre gênero e computação; Realizar ações de 
mentoria acadêmica para alunas ingressantes com o objetivo de acolhimento e incentivo à permanência; Utilizar mídias digitais para 
a divulgação de projetos parceiros, eventos, atuação de mulheres da área e produção de materiais com egressas dos cursos de 
tecnologia e computação do grupo Ânima. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De Interiores, PsicologiaEngenharia Mecânica,Engenharia Civil,Engenharia De 
Produção,Engenharia De Software,Engenharia Ambiental E Sanitária,Engenharia Da Computação,Engenharia De Controle E 
Automação,Mecatrônica Industrial,Engenharia Elétrica,Engenharia Química,Engenharia De Computação - 
ExtinçãoAdministração,Gestão De Processos E Projetos Ágeis,Gestão Da Qualidade,Processos Gerenciais,Administração De 
Sistemas De InformaçãoAnálise E Desenvolvimento De Sistemas,Ciência Da Computação,Gestão Da Tecnologia Da 
Informação,Jogos Digitais,Sistemas De Informação,Defesa Cibernética,Processamento De Dados,Redes De 
Computadores,Segurança Da Informação 

Campus:  Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:00 às 18:00 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Projeto De Desenvolvimento De Sites Para Alunos Iniciantes Na Área de TI 

Descritivo: O projeto consiste em realizar o mapeamento da necessidades de sistemas junto as instituições que compõem a Região 
Metropolitana de Belo Horizonte e a disponibilização das informações via Web, criando sites para acesso a essas informações. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: , Ciência Da Computação (semipresencial) 30/70, Sistemas De Informação (semipresencial) 30/70, Análise E Desenvolvimento De 
Sistemas (semipresencial) 30/70, Segurança Da Informação (semipresencial) 30/70, Gestão Da Tecnologia Da Informação 
(semipresencial) 30/70, Redes De Computadores (semipresencial) 30/70 

Campus:  Unidade Acadêmica Aimorés 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Bem Vindos 

Descritivo: Conhecer o direito internacional e seus conceitos. Compreender os direitos dos migrantes e refugiados. Aplicar a comunicação não 
violenta. Desenvolver práticas circulares com o público atendido por ONGs de apoio ao imigrante e aos refugiados. Discutir os ODS 
e a Agenda 2030. Contextualizar os movimentos de migrantes e refugiados no mundo. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: , Direito,Gestão Da Segurança PúblicaAdministração,Ciências Contábeis 

Campus:  Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira das 17:30 às 18:45 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Cozinhar, Nutrir e Preservar 

Descritivo: O projeto “COZINHAR, NUTRIR E PRESERVAR tem como objetivo realizar ações de educação alimentar e nutricional, por meio de 
oficinas de culinária visando promover a cultura da alimentação saudável, segura e sustentável. Os alunos desenvolverão oficinas 
culinárias abordando os temas: aproveitamento integral dos alimentos (AIA), utilização de PANCs, boas práticas de manejo e 
produção de alimentos; valorização da agricultura familiar e a importância da alimentação saudável. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Nutrição, Biomedicina. 

Campus:  Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 09:00 as 10:30 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Experienciando As Áreas De Atuação Da Saúde Para Realizar Ações Socioeducativas No Museu UNA De Educação Para A 
Comunidade. 

Descritivo: A ideia de uma educação global se fundamenta nos princípios freireanos da conscientização crítica, libertação emancipatória, 
humanização, dialogicidade, amorosidade, esperança, participação, inclusão e humildade (FREIRE, 2005). Ações socioeducativas 
relacionadas às áreas de atuação dos profissionais da saúde, que envolvem o bem-estar e saúde da população e a preservação do 
meio ambiente, se justificam por estarem de acordo com as ODS-3 e ODS-4 da Agenda 2030 da ONU ao permitirem o 
desenvolvimento de medidas instrutivas que propiciam, na comunidade, conhecimentos com base científica para a melhoria da 
qualidade de vida pela escolha de hábitos de vida mais saudáveis e sustentáveis. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Biomedicina,Enfermagem,Estética E Cosmética,Fisioterapia,Nutrição,Odontologia,  

Campus:  Cristiano Machado 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 09:30 às 11:30 

Modalidade: Híbrido 

 

 
Projeto: Projeto Elzas 

Descritivo: O Projeto Elzas propõe trabalhar a violência de gênero e os seus reflexos na sociedade. Neste semestre o foco é a violência financeira 
e por isso serão trabalhados temas como o assédio e o acesso ao mercado de trabalho. O projeto atuará na avaliação e caracterização 
da violência financeira, os desafios para as mulheres superarem esse tipo de pressão e a proposição de alternativas, como 
planejamento da renda doméstica, apoio no acesso ao mercado, análise de normas de normas e políticas atuais sobre o tema. Todos 
os estudos terão como contexto as métricas da cultura ESG e o ODS 5. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Direito,Gestão Da Segurança PúblicaCiências Contábeis,Administração 

Campus:  Cristiano Machado 
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Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 as 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Cineclube Liberdade 

Descritivo: O mercado audiovisual têm se transformado e crescido de maneira exponencial com o advento da tecnologia digital. Mais e mais 
tem sido produzido e exibido em diversas plataformas. Em função disso, um dos pilares históricos na formação do olhar, o 
cineclubismo, tem sido relegado ao universo da internet, distanciando a discussão coletiva e imediata. É nesse espírito que o projeto 
extensionista “Cineclube Liberdade” se apresenta. O projeto em questão, realizado pelos alunos do Curso de Cinema do campus 
Liberdade, tem caráter formacional, sendo aberto a todo o público acadêmico e externo, que também é convidado a participar das 
discussões e curadoria. A ideia é formar os curadores do futuro. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Jornalismo,Publicidade E Propaganda,Cinema E Audiovisual,Comunicação Empresarial,Produção Publicitária,Comunicação Social - 
Publicidade E Propaganda,Relações Públicas,Produção Audiovisual,Social Media 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 200 

Dias e horários: Quarta-feira das 14:00 às 18:30 e Terça-feira das 14:00 às 18:30 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Escritório De Comunicação E Design 

Descritivo: Organização de um Escritório de Comunicação e Design; atendimento ao cliente, briefing;  planejamento das ações de comunicação 
e design; elaboração de estratégias e táticas, redação,  criação e desenvolvimento de layouts; atendimento demandas/projetos do 
terceiro setor/ e ou  microempreendedores. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Design,Design Gráfico, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda,Jornalismo,Relações Públicas,Comunicação 
Empresarial,Produção Publicitária,Social Media,Publicidade E Propaganda 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:30 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Investigação De Novos Materiais E Tecnologias Construtivas Utilizados Na Construção Civil - Parte Ii 

Descritivo: O presente projeto pretende realizar uma investigação sobre novos materiais e tecnologias construtivas que estão sendo utilizados 
na construção civil para aumentar a capacitação dos alunos nesta temática, além de aumentar a divulgação desses materiais e 
tecnologias junto à comunidade e meio acadêmico. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Design,Design Gráfico,Arquitetura E Urbanismo,Design De Interiores, Publicidade E Propaganda,Produção Audiovisual,Produção 
Publicitária,Social Media,Jornalismo 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 16:00 às 18:00 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Plenitude 60 + 

Descritivo: Nosso projeto visa promover uma comunicação inclusiva e direcionada à terceira idade, utilizando plataformas digitais e encontros 
presenciais. Abordaremos temas relevantes como saúde, bem-estar, direitos, lazer, idadismo, esporte e cultura, atendendo aos 
interesses das pessoas com mais de 60 anos. O Estatuto do Idoso será nossa base, orientando, princípios e conteúdos. Produziremos 
vídeos, fotos, podcasts e cards para diversas plataformas, considerando a crescente importância desse público muitas vezes 
negligenciado pela comunicação, tanto teoricamente quanto, na prática. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Design Gráfico,Design, Cinema E Audiovisual,Produção Publicitária,Relações Públicas,Social Media,Produção 
Audiovisual,Publicidade E Propaganda,Comunicação Social - Publicidade E Propaganda,JornalismoAnálise E Desenvolvimento De 
Sistemas 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 200 

Dias e horários: Quinta-feira das 16:00 às 18:30 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Pomar Urbano: Meio Ambiente E Ciência Cidadã 

Descritivo: O projeto "Pomar Urbano: Meio Ambiente e Ciência Cidadã" visa mapear, monitorar e divulgar as espécies de plantas frutíferas em 
áreas urbanas, promovendo a colaboração ativa da população como cientistas cidadãos a partir da utilização da plataforma 
iNaturalist (iNAt), com tecnologia de Inteligência Artificial. A proposta central é fortalecer a conexão entre as pessoas e a natureza, 
destacando a importância do engajamento com o ambiente urbano de forma sustentável. O foco principal do projeto reside na 
construção de uma base de conhecimento abrangente, detalhando a localização geográfica, os períodos de floração e as épocas de 
frutificação das plantas nas áreas urbanas do Brasil. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Design Gráfico - Extinção,Design De Games,Design,Design Gráfico,Arquitetura E Urbanismo,Design De Animação, Publicidade E 
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Propaganda,Cinema E AudiovisualAnálise E Desenvolvimento De Sistemas 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 14:00 às 16:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Pré-Realização 

Descritivo: A extensão “Pré-realização” tem como foco acompanhar e direcionar os projetos de realização em suas diversas etapas para serem 
realizados em seguida. A pré-realização aborda e ajuda a desenvolver todo o processo que antecede a realização em si, 
amadurecendo o processo e os produtos a serem desenvolvidos. Auxiliando desde a pesquisa até áreas posteriores, passando pelas 
várias etapas e áreas do audiovisual: pesquisa, roteirização, pré-produção, produção, pós-produção, edição, finalização, editais 
audiovisuais, preservação audiovisual. Os alunos inscritos neste projeto de extensão serão auxiliados em relação ao projeto que 
desejam desenvolver na UC de realização. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: , Cinema E Audiovisual,Produção Audiovisual 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 200 

Dias e horários: Quarta-feira das 08:50 às 11:50 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Produtora Audiovisual 

Descritivo: Organização de uma produtora audiovisual; processo de roteirização; etapas de produção: pré-produção, produção e pós-produção; 
atendimento a demandas/projetos do terceiro setor/ e ou microempreendedores (filmes publicitários, instituicionais), produção de 
conteúdos relevantes para a sociedade. (videoCast, minidoc, material jornalística). 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Design De Animação,Design Gráfico, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda,Jornalismo,Publicidade E 
Propaganda,Relações Públicas,Cinema E Audiovisual,Produção Audiovisual,Produção Publicitária,Social Media 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 09:00 às 11:30 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Programa Médicos Veterinários De Rua Bh/ Parceria Médicos Do Mundo 

Descritivo: O projeto visa cuidar de animais de pessoas em situação de rua em Belo Horizonte de forma integral. Incluindo atendimentos clínicos, 
conscientização e educação em saúde pública, busca contribuir para a inclusão social. Ações como controle sanitário, cadastro em 
campanhas de castração e orientações visam impactar positivamente a qualidade de vida dos animais e seus tutores. Além disso, 
capacita alunos para desafios práticos e estabelece uma base sólida para políticas de bem-estar animal e assistência a grupos 
vulneráveis. Iniciado  no segundo semestre de 2023, o projeto, que representa uma continuidade, expande-se devido à relevância e 
crescente demanda. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Medicina VeterináriaEstética E Cosmética,  

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 09:00 às 15:00 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Um Patrimônio Social Construído: Olhares Sobre As Histórias Da Casa Una - Ânima Lab. 

Descritivo: Este Projeto de Extensão traz como foco a Casa Una - Ânima Lab, localizada no Campus UNA Aimorés em Belo Horizonte/BH. Sediada 
pela Una, desde a década de 1970, hoje, a casa funciona como um hub de inovação multidisciplinar, ligado ao Grupo Ânima. Apesar 
dos investimentos parceiros na casa, notamos a ausência de um olhar histórico, social e memorialístico sobre o imóvel. Neste sentido, 
propomos neste projeto levantar dados patrimoniais e sociais, objetivando organizá-los na forma de um espaço (digital, e/ou, físico)  
dedicado às histórias da Casa Una junto à sociedade, além de contar com a parceria e incentivar a consulta aos acervos públicos da 
cidade de Belo Horizonte. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Design,Design Gráfico,Arquitetura E Urbanismo,Design Gráfico - Extinção, Jornalismo,Produção Audiovisual,Produção 
Publicitária,Social Media,Comunicação Social - Publicidade E Propaganda,Publicidade E PropagandaMarketingGestão De Turismo 

Campus:  Liberdade 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 13:30 às 18:30 e Sábado das 09:00 às 12:30 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Autismo E Intervenções Psicoeducacionais (Etapa 02) 

Descritivo: O Projeto de Extensão Intitulado “Autismo e Intervenções Psicoeducacionais” configura-se na condição de uma tecnologia produtora 
de conhecimento e intervenção, materializando, assim, as funções acadêmicas e sociais de uma instituição universitária. A partir 
disso, os eixos do presente Projeto são: (a) sistematização de saberes e fazeres relacionados ao transtorno do espectro autista (TEA); 
(b) atividades acolhimento e escuta psicológica; (c) ações de psicoeducação e de promoção de habilidades sociais; (d) grupos e 
oficinas direcionados às crianças com TEA e seus cuidadores. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Pedagogia, Psicologia 

Campus:  Linha Verde 
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Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 17:00 às 19:00 e Sábado das 08:00 às 12:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Bem Vindos 

Descritivo: Conhecer o direito internacional e seus conceitos. Compreender os direitos dos migrantes e refugiados. Aplicar a comunicação não 
violenta. Desenvolver práticas circulares com o público atendido por ONGs de apoio ao imigrante e aos refugiados. Discutir os ODS 
e a Agenda 2030. Contextualizar os movimentos de migrantes e refugiados no mundo. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Direito, Administração, Ciências Contábeis 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira das 17:30 às 18:45 

Modalidade: Híbrido 
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Projeto: Capacitar 3 

Descritivo: O projeto consiste em receber jovens da rede pública de ensino ( média de 14 anos) no Campus Linha Verde um ou mais dias da 
semana no periodo da manhã, onde poderão ser ofertadas as seguintes atividades a estes visitantes : aulas de reforço em 
matemática; minicursos sobre manutenção em aeronaves, atividades no simulador de voo; ensaios de engenharia; conhecimentos 
de arquitetura, atividades nos laboratórios de informática, oficinas e palestras dos cursos de Fisioterapia, Nutrição, Veterinária, 
Biomedicina, Direito, Administração, ou seja, todas as áreas do Campus. Os alunos integrantes do projeto serão os protagonistas na 
disseminação das informações relativas à sua área de estudo. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoGestão Ambiental,Agronomia,Medicina VeterináriaFisioterapia,Educação Física - 
Bacharelado,Enfermagem,Estética E Cosmética,Educação Física,Biomedicina,Nutrição, Psicologia,PedagogiaDireitoEngenharia 
Mecânica,Engenharia Civil,Engenharia Elétrica,Pilotagem Profissional De Aeronaves,Manutenção De Aeronaves,Engenharia De 
ProduçãoMarketing,Gestão Pública,Processos Gerenciais,Logística,Administração,Ciências Contábeis,Gestão De Recursos 
Humanos,Gestão Financeira,Gestão Comercial,Comércio Exterior,Gestão Da QualidadeSistemas De Informação 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 160 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:30 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Castração: Transformando Pela Educação 

Descritivo: A população de animais no Brasil é crescente. Em 2022 a Prefeitura de Belo Horizonte (PBH) estimou que a população de cães e gatos 
ultrapassou 1 (um) milhão de indivíduos na cidade. A reprodução descontrolada entre animais semi-domiciliados e errantes contribui 
com a proliferação de zoonoses, uma vez que muitos desses animais se portam como reservatórios garantindo a manutenção da 
circulação de agentes infecciosos dentro das populações, refletindo problemas socioeconômicos e culturais. O Projeto castração: 
transformando pela educação é um projeto de extensão, pesquisa, conscientização e intervenção. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Medicina Veterinária, Psicologia, Direito 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 13:00 às 17:00 e Terça-feira das 13:00 às 17:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Csi Animal 

Descritivo: Análise do contexto sócio-econômico das pessoas que acolhem animais. Contextualizar as vulnerabilidades a que estão sujeitos os 
animais e seus tutores. Análise das diferentes concepções sobre violência animal: conceitos, tipos e classificações. Contextualização 
jurídica, da medicina veterinária e social da violência animal. Avaliação das estratégias de prevenção, criminalização e repressão da 
violência. Desenvolvimento de formas de intervenção social. Análise do papel da necropsia na investigação da violência contra os 
animais e na construção de meios de provas para o processo penal. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Medicina Veterinária, Direito 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 13:00 às 17:00 e Terça-feira das 13:00 às 17:00 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Procvida – Extensão E Capacitação Acadêmica: O Bem-Estar Físico, Mental E Social 

Descritivo: A relação entre uma vida saudável e os hábitos de vida como a saúde mental, nutrição e os exercícios físicos da população têm sido 
amplamente buscados e divulgados pela sociedade, tornando ainda mais importante ampliar os conhecimentos na formação dos 
futuros profissionais da saúde. O projeto busca o desenvolvimento da capacitação acadêmica dos estudantes dos cursos da saúde - 
Una Linha Verde em temáticas multidisciplinares e a realização de práticas extensionistas com a comunidade. As práticas serão 
desenvolvidas semanalmente a partir de avaliação física, dicas de hábitos saudáveis, realização de exercício físico e acompanhamento 
do voluntário do projeto. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Biomedicina,Educação Física,Educação Física - Bacharelado,Enfermagem,Fisioterapia,Nutrição,  

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 e Quinta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Projeto Elzas 

Descritivo: O Projeto Elzas propõe trabalhar a violência de gênero e os seus reflexos na sociedade. Neste semestre o foco é a violência financeira 
e por isso serão trabalhados temas como o assédio e o acesso ao mercado de trabalho. O projeto atuará na avaliação e caracterização 
da violência financeira, os desafios para as mulheres superarem esse tipo de pressão e a proposição de alternativas, como 
planejamento da renda doméstica, apoio no acesso ao mercado, análise de normas de normas e políticas atuais sobre o tema. Todos 
os estudos terão como contexto as métricas da cultura ESG e o ODS 5. Concepções sobre violência, violência de gênero e violência 
contra a mulher: conceitos, tipos e classificações. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Direito, Administração, Ciências Contábeis 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 120 
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Dias e horários: Quarta-feira das 09:00 as 10:00 

Modalidade: Híbrido 

 
Projeto: Restauração Do Boeing 737-200 / Pp-Sma. 

Descritivo: Restauração de partes da estrutura externa de uma aeronave Boeing B737-200, remoção de corrosão, processo de preparo para 
pintura, pintura externa, restauração dos itens de cabine, pintura interna da cabine de passageiros, restauração de painéis, do piso 
e teto da aeronave, restauração da cabine de comando, lubrificação de partes e limpeza geral.Em paralelo as atividades de 
restauração haverá momentos que receberemos jovens da comunidade para a apresentarmos o projeto e repassar conhecimentos 
gerais sobre aviação e as atividades de manutenção de aeronaves . 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Engenharia Civil,Manutenção De Aeronaves,Pilotagem Profissional De Aeronaves,Engenharia Elétrica,Engenharia De 
Produção,Engenharia Mecânica 

Campus:  Linha Verde 

Carga horária: 160 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 18:30 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2024/1 

BARREIRO, BETIM, CONTAGEM E SETE LAGOAS 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: De Mãos Dadas: Uma Abordagem Multidisciplinar Na Prevenção, Diagnóstico E Tratamento Do Câncer 

Descritivo: O câncer é o principal problema de saúde pública no mundo. O tratamento médico é cada vez mais combinado com o 
acompanhamento por diversos profissionais da saúde. Esta abordagem multidisciplinar visa fornecer uma melhor resposta ao 
tratamento e melhorar a segurança e o bem-estar do paciente ao longo de todo acompanhamento oncológico. O projeto "De mãos 
dadas" tem o objetivo de apresentar aos alunos das diversas áreas da saúde as principais evidências científicas relacionadas à 
incidência e prevalência do câncer no Brasil, além de discutir as possibilidades de prevenção, diagnóstico, tratamento e reabilitação 
de pacientes com câncer. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Serviço Social, Psicologia 

Campus:  Barreiro 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:30 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Projeto Construindo Sonhos 

Descritivo: O projeto "Construindo Sonhos" surge como uma iniciativa inclusiva e transformadora, alinhada à missão de capacitar e empoderar 
as mulheres da comunidade da Vila CEMIG, através de uma parceria com o Instituto Macunaíma.  O projeto tem como objetivo 
propor oficinas de capacitação para geração de renda,  onde as mulheres da comunidade possam desenvolver habilidades práticas, 
promovendo a criação de produtos a partir de resíduos ou materiais de baixo custo. Em compromisso com o desenvolvimento 
sustentável, além das oficinas propostas para as mulheres, serão propostas também,  oficinas de conscientização ambiental 
destinadas às crianças, filhos e filhas das mulheres que participam do projeto. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Design De Interiores,Arquitetura E UrbanismoGestão AmbientalPsicologia,Serviço Social,PedagogiaEngenharia De 
Produção,Engenharia De Software,Engenharia CivilGestão Financeira,Administração,Gestão Da Qualidade,Marketing,Processos 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Gerenciais,Gestão Empresarial,Gestão De Logística,Ciências Contábeis,Gestão Pública,Gestão De Recursos Humanos,Gestão 
Comercial,Gestão De Processos Industriais,LogísticaGestão Da Tecnologia Da Informação,Redes De Computadores,Análise E 
Desenvolvimento De Sistemas,Sistemas De Informação,Ciência Da Computação 

Campus:  Barreiro 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Una-Se Ao Morro 

Descritivo: Atendimentos clínicos e reprodutivos, além de informativos para a população serão realizados em comunidades de Contagem com 
os animais que vivem no local. Além disso, aulas e treinamentos do corpo discente serão realizados nas dependências da universidade 
fazendo parte das atividades que envolvem o projeto de extensão, onde na ocasião de atendimento a comunidade, os alunos terão 
total conhecimento do que irão trabalhar (Exames de rotina clínicos, Exames andrológicos, exames ginecológicos, ultrassonografias, 
análises laboratoriais). Visitas técnicas serão programadas ao longo da vigência do projeto em haras, canis, fazendas e centrais de 
reprodução, possibilitando acesso a manipulações gerais 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Gestão Ambiental,Medicina Veterinária 

Campus:  Barreiro 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 09:00 às 17:00 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Xepa Na Feira 

Descritivo: O projeto, em vigor desde 2022, tem como objetivo conscientizar a população sobre o desperdício de alimentos e contribuir para a 
erradicação da fome no Brasil. Diante da preocupante realidade da restrição ao acesso alimentar, a iniciativa busca combater as 
desigualdades socioeconômicas, incentivando o consumo de alimentos in natura durante o período da safra. As ações incluem 
educação alimentar nutricional para a comunidade enfatizando o aproveitamento integral dos alimentos, valorização dos compostos 
bioativos, atividades práticas em laboratórios de técnica e dietética com receitas sustentáveis e produção de materiais educativos 
como folder, vídeos e revista digital. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Biomedicina,Educação Física,Educação Física - Bacharelado,Enfermagem,Estética E Cosmética,Fisioterapia,Nutrição,Farmácia 

Campus:  Barreiro 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:00 e Sábado das 09:00 às 11:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Abordagem Multiprofissional Do Paciente Oncológico E Em Cuidados Paliativos - Ampop 

Descritivo: A longevidade vem aumentando em todo mundo e, paralelamente cresce também a necessidade de oferecer assistência e 
intervenção de qualidade ao paciente com doenças em fase avançada de evolução clinica demandando atendimento especializado.  
A importância de investir em cuidados paliativos, oncológicos, alterações permanentes devido às doenças crônico-degenerativas e a 
mudança de mentalidade sobre a abordagem desses pacientes que se faz importante. A atuação de uma equipe multiprofissional é 
importante para ajudar o paciente manter sua identidade,  manutenção de vida ativa até a morte, gerar conforto, controlar a dor 
manter a autonomia e incentivar a convivência com a família e amigos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Gestão Ambiental,Medicina VeterináriaNutrição,Biomedicina,Enfermagem,Fisioterapia,Ciências Biológicas - Licenciatura,Ciências 
Biológicas,Estética E CosméticaPedagogia,PsicologiaDireito 
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Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:00 às 11:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Atenção Integral E Integrada Á Pessoa Idosa 

Descritivo: O envelhecimento é um fenômeno onde estão mudanças biopsicossociais específicas associadas à passagem do tempo. O processo 
de envelhecimento pode ser determinado e influenciado por fatores genéticos, estilo de vida, meio ambiente e situação nutricional 
(BRASIL, 2006). Atualmente a população mundial apresenta um envelhecimento exponencial. Dados demográficos demonstram que 
este aumento também ocorre no Brasil no grupo etário de sessenta anos ou nos grupos acima de sessenta anos. O projeto tem como 
objetivo conhecer a rede de atenção ao idoso em suas multidimensões. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Design De Interiores,Arquitetura E UrbanismoEducação Física - Bacharelado,Enfermagem,Fisioterapia,NutriçãoPedagogia,Serviço 
Social,PsicologiaDireito 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Cidades Inteligentes 

Descritivo: Cidades Inteligentes e Sustentáveis. Tecnologia, Materiais e Construções sustentáveis. Inovação e uso da tecnologia a favor da 
qualidade de vida da população e sua relação com o meio ambiente. Educação ambiental. Promoção da conscientização sobre 
questões ambientais. Reflexão crítica acerca do processo de urbanização contemporâneo. Desenvolvimento, implementação e 
avaliação de projetos multidisciplinares, com reflexão crítica. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De InterioresCiências Biológicas,Ciências Biológicas - LicenciaturaEngenharia Da 
Computação,Engenharia De Software,Engenharia Ambiental E Sanitária,Engenharia Civil,Engenharia Elétrica,Engenharia 
Mecânica,Engenharia De Produção,Engenharia Química,Gestão Da Produção Industrial,Automação IndustrialAnálise E 
Desenvolvimento De Sistemas,Ciência Da Computação,Gestão Da Tecnologia Da Informação,Sistemas De Informação 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 18:00 às 18:50 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Concilia Una nas Unidades Barreiro, Betim e Contagem 

Descritivo: Projeto ConciliaUNA. Projeto que visa ampliar os conhecimentos aquilatados em sala de aula e ao mesmo tempo aproxima o discente 
da comunidade local, via atendimento das demandas cíveis e criminais mais comuns. Visita-técnica orientada pelo professor 
supervisor. Como funciona o Juizado Especial local? Quais demandas podem ser ajuizadas neste foro? Curso de formação do 
conciliador.  A audiência na prática - simulação e audiências reais. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Psicologia, Serviço SocialDireito 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Dias e horários: Terça-feira das 16:00 às 18:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Desrotulando: Desvendando A Rotulagem De Alimentos 

Descritivo: O projeto tem o propósito de promover educação em saúde e nutrição, contribuindo para que escolares a comunidade possa fazer 
escolhas alimentares mais conscientes e saudáveis, considerando que, em sua maioria, esse público é carente de informações para 
uma correta leitura dos rótulos. Espera-se que diferentes grupos etários obtenham informações adequadas sobre rotulagem de 
alimentos e componentes que fazem parte dos produtos alimentícios consumidos, e conheçam os princípios de uma alimentação 
saudável, para uma mudança de seus hábitos alimentares em médio e longo prazo. Para isso, são desenvolvidas ações educativas no 
campus da UNA Betim, visando à promoção da saúde e prevenção de DCN. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Biomedicina,Ciências Biológicas,Educação Física - Bacharelado,Enfermagem,Estética E Cosmética,Fisioterapia,Nutrição,Ciências 
Biológicas - Licenciatura 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 15:00 às 18:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Drops De Atualização Jurídica, nas unidades do Barreiro, Betim e Contagem 

Descritivo: Projeto visa atualização contínua dos alunos nas mais diversas searas do direito (penal, civil, trabalho, administrativo e 
constitucional), com fomento à busca ativa de conteúdos, pesquisa acadêmica e produção de conteúdo digital e de artigos científicos 
de relevância acadêmica. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Psicologia, Serviço SocialDireito 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 16:00 às 18:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Prodesol - Programa Do Desenvolvimento Da Economia Solidária 

Descritivo: O PRODESOL UNA (Programa de Desenvolvimento da Economia Popular e Solidária) tem como objetivos oferecer: Formação 
Continuada, Assessoria e Consultoria Empresarial e oportunidades de Geração de Trabalho e Renda, para microempreendedores e 
empreendedores de pequeno porte, formais e/ou informais que de alguma forma estejam relacionadas à vida acadêmica da 
UNA/ANIMA, seja através da participação em atividades dos campis, parentesco, amizades, e outros tipos de relacionamento que 
gerem a interação com alunos, professores e demais colaboradores ou simplesmente por estarem inseridas na região de atuação 
geográfica da UNA/ANIMA.  
Os serviços e atividades serão desenvolvidas para estes empreendedor 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Administração,Ciências Contábeis 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 09:19 às 09:20 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Uan Betim Consult 2024 

Descritivo: No Projeto UNA Betim Consult, alunos dos cursos de Gestão terão a oportunidade única de aplicar seus conhecimentos acadêmicos 
em um cenário real de negócios. Em colaboração com a Prefeitura de Betim, este projeto visa a consultoria para 
microempreendedores e pequenas empresas, proporcionando uma experiência prática e valiosa em áreas como estratégia 
empresarial, finanças e marketing. Além de contribuir para o desenvolvimento local, os participantes aprimorarão suas habilidades 
profissionais, preparando-se para os desafios do mercado de trabalho. Comprometimento e entusiasmo serão fundamentais para o 
sucesso neste projeto enriquecedor e impactante. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Administração,Ciências Contábeis,Gestão De Recursos Humanos,Marketing,Logística,Gestão Da Qualidade,Processos 
Gerenciais,Gestão Comercial,Gestão Financeira 

Campus:  Betim 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Educajus: Círculos Restaurativos 

Descritivo: O Educajus se apresenta como um projeto de extensão que visa trabalhar aspectos conceituais e valores estruturantes da Justiça 
Restaurativa, bem como sua aplicabilidade nos processos de atendimento aos conflitos, de prevenção à violência e de construção da 
cultura da paz, enfatizando sua intrínseca relação com modelos de comunicação não violenta (CNV), com estudantes de escolas 
públicas parceiras, com foco no ensino médio. Na proposta, os discentes extensionistas serão capacitados na técnica da CNV e irão 
vivenciar na prática círculos restaurativos como papel principal na solução dos conflitos 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Psicologia,PedagogiaDireitoSistemas De Informação 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 10:00 às 11:30 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Ações Integradas Em Saúde: Uso Racional De Medicamentos, Promoção Da Saúde, Prevenção De Doenças Infecciosas E 
Parasitárias 

Descritivo: O projeto Ações integradas em saúde: uso racional de medicamentos, promoção da saúde, prevenção de doenças infecciosas e 
parasitárias promove a sinergia entre os cursos de biomedicina, farmácia e enfermagem, visando a promoção da saúde e a prevenção 
de doenças infecciosas e parasitárias como HIV/aids, tuberculose, malária, hepatites virais, doenças transmitidas pela água e outras 
doenças transmissíveis. 
A iniciativa engloba campanhas educativas, orientação farmacêutica em comunidades carentes, escolas, asilos, estabelecimentos de 
assistência à saúde com a participação ativa dos estudantes em ações práticas para impactar positivamente a comunidade. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Biomedicina,Educação Física - Bacharelado,Enfermagem,Educação Física,Farmácia 

Campus:  Contagem 
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Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 16:00 às 18:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Desjudicializa Contagem: Cprac-c E Ogp 

Descritivo: A participação da sociedade na democracia não acontece apenas a cada dois anos, com o exercício do sufrágio, ela é permanente e 
se manifesta também através do controle social exercido sobre os atos da administração pública, conforme positivado na Lei de 
Acesso à Informação (BRASIL, 2011). 
O Município de Contagem, em atitude pioneira dentro as cidades mineiras, inscreveu-se e foi aprovado em um programa 
internacional chamado Open Government Partnership (OGP) , que está sendo implementado e que reunirá ações do governo e da 
sociedade civil, visando a ampliar a transparência e a inclusão da participação cidadã na gestão pública. (Contagem, 2022). 
Serão aperfeiçoados o acesso à informação, a par 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: DireitoCiência Dos Dados 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 18:00 às 18:50 

Modalidade: Presencial 
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Projeto: Fotografia: Luz, Arte E Vida 

Descritivo: "Fotografia: Luz, Arte e Vida" oferece uma abordagem abrangente à fotografia, explorando suas dimensões filosóficas, artísticas e 
documentais. O projeto proporciona uma compreensão profunda da fotografia como linguagem visual, conectando teoria e prática. 
Além disso, abrange o uso da luz natural, técnicas de fotografia de produtos e a aplicação prática desses conhecimentos em ações 
comunitárias. Por abranger uma temática presente na vida de todas as pessoas, o projeto é aberto para receber alunos de quaisquer 
dos cursos da Instituição. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De Interiores,Design Gráfico - Extinção,Design GráficoAgronomia,Gestão Ambiental,Medicina 
VeterináriaBiomedicina,Educação Física,Estética E Cosmética,Fisioterapia,Odontologia,Enfermagem,Fonoaudiologia,Educação Física 
- Bacharelado,Farmácia,NutriçãoMatemática,Psicologia,História - Licenciatura,Pedagogia,Letras - Português E 
InglêsCriminologia,DireitoJornalismo,Publicidade E PropagandaEngenharia Elétrica,Engenharia Mecânica,Engenharia Da 
Computação,Automação Industrial,Gestão Da Produção Industrial,Engenharia Civil,Engenharia De Produção,Engenharia De 
SoftwareAdministração,Ciências Contábeis,Gestão Pública,Gestão Da Qualidade,Gestão De Recursos Humanos,Processos 
Gerenciais,Gestão De Processos E Projetos Ágeis,Marketing Digital,Ciências Econômicas,Gestão Comercial,Gestão 
Financeira,Marketing,Comércio Exterior,LCiência Da Computação,Gestão Da Tecnologia Da Informação,Sistemas De 
Informação,Redes De Computadores,Big Data E Inteligência Analítica,Análise E Desenvolvimento De Sistemas 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Educação Em Saúde Na Escola: Odontologia 

Descritivo: Ações de promoção e prevenção à saúde oral, nas escolas. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Odontologia,Nutrição 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:30 às 18:45 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Green – Gestão Responsável, Ecológica E Estratégica Em Negócios 2024/1 

Descritivo: O Projeto GREEN se apresenta frente aos desafios socioambientais das empresas, buscando melhorar o ambiente para transformação 
planetária a novos patamares mais sustentáveis. Neste projeto, trabalha-se com problemas em gestão sustentável oriundos de 
situações reais. O projeto objetiva prestar consultoria e desenvolver ações de gestão responsável a pequenas empresas, de acordo 
com as demandas organizacionais, a partir de diagnóstico e ações estratégicas para auxiliar em Gestão Sustentável ao empreendedor, 
a partir de encontros semanais. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Gestão De Recursos Humanos,Processos Gerenciais,Logística,Gestão Comercial,Ciências Contábeis,Gestão Da 
Qualidade,Marketing,Ciências Econômicas,Governança Corporativa E Gestão De Negócios,Gestão Financeira,Gestão Pública,Gestão 
De Processos E Projetos Áge 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Inovação Social: Soluções Sustentáveis 

Descritivo: O projeto Inovação Social: Soluções Sustentáveis propõe o desenvolvimento de soluções sustentáveis para sanar necessidades 
específicas de uma comunidade (um lugar ou um grupo de pessoas com demandas em comum, a ser definido pela equipe) através 
dos conceitos de Inovação Social. Serão estudadas assim, soluções de sustentabilidade nas diversas áreas dos cursos de Arquitetura, 
Urbanismo & Design, Comunicação & Artes, Engenharias, TI & Computação. O projeto será elaboração utilizando-se da metodologia 
Design Thinking e suas ferramentas associadas como pesquisas, entrevistas,  brain storming, mapas mentais, mapas de empatia, 
prototipagem, co-criação com clientes, storyboards, simulações e PITCH. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Design Gráfico,Arquitetura E Urbanismo,Design De Interiores,Design Gráfico - ExtinçãoAgronomia,Medicina Veterinária,Gestão 
AmbientalJornalismo,Publicidade E PropagandaEngenharia Civil,Engenharia Da Computação,Engenharia Mecânica,Engenharia De 
Produção,Engenharia De Software,Automação Industrial,Gestão Da Produção Industrial,Engenharia ElétricaCiência Da 
Computação,Gestão Da Tecnologia Da Informação,Sistemas De Informação,Redes De Computadores,Big Data E Inteligência 
Analítica,Análise E Desenvolvimento De Sistemas 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 21:00 às 22:00 

Modalidade: Híbrido 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Nosso Tempo Juntos! (2024/1) 

Descritivo: O “Nosso tempo juntos!” é um projeto que desenvolve ações voltadas para crianças e idosos, promovendo o bem-estar físico, 
psicológico, emocional e social. Tem como área de concentração a educação, e como estratégias metodológicas a atuação 
multiprofissional e a interdisciplinaridade entre as diversas áreas de saberes que possam contribuir para a formação integral do 
público-alvo.  O objetivo é realizar propostas enriquecedoras e inclusivas para crianças e idosos, tais como: oficinas, brincadeiras, 
rodas de conversa, apoio pedagógico, contação de histórias, ações sociais e ambientais, entre outras. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: História - Licenciatura,Matemática,Pedagogia,Letras - Português E Inglês,Psicologia 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:30 às 20:30 e Sábado das 09:00 às 12:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Horta E Saúde Na Escola 

Descritivo: Conhecer as condições de saúde e hábitos alimentares das crianças de 2 a 5 anos, do Centro Municipal de Educação Infantil (CEMEI) 
Décio Camargos de Aguiar situada no entorno do Centro Universitário UNA Contagem e também fomentar a alimentação saudável 
e adequada e, consequentemente a saúde, baseado no consumo de alimentos in natura, utilizando como meio de educação em 
saúde a Horta Escolar utilizando atividades lúdicas, com o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradições 
e os hábitos alimentares saudáveis. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Biomedicina,Enfermagem,Fisioterapia,Odontologia,Educação Física,Nutrição 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 14:00 às 15:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Podium: Projeto De Orientação De Desenvolvimento Profissional: Integrando Una E Mercado 2024/1 

Descritivo: O PODIUM é um projeto que vem redefinindo a sua identidade, consolidando os seus serviços para a comunidade e atraindo a 
participação de alunos das mais diversas áreas do conhecimento, o que possibilita a troca de conhecimentos entre os alunos. O 
desafio é prosseguir com o projeto e crescendo na sua maturidade, e portanto, ampliando as parcerias para alcançar o seu público-
alvo: jovens em situação de vulnerabilidade e os profissionais da educação municipal de Betim e Contagem, além dos alunos. Tal 
situação faz com que esse jovem se apresente como uma “mão-de-obra” desqualificada, limitando consideravelmente, seu ingresso 
no mercado de trabalho. Nesse sentido, o PODIUM busca contribuir com o 

Número de vagas: 120 

Público-alvo: Design Gráfico,Design De Interiores,Arquitetura E Urbanismo,Design Gráfico - ExtinçãoMedicina Veterinária,Agronomia,Gestão 
AmbientalFisioterapia,Nutrição,Educação Física - Bacharelado,Enfermagem,Estética E 
Cosmética,Odontologia,Fonoaudiologia,Educação Física,Farmácia,BiomedicinaMatemática,Psicologia,Letras - Português E 
Inglês,Pedagogia,História - LicenciaturaDireitoJornalismo,Publicidade E PropagandaEngenharia Mecânica,Engenharia De 
Software,Engenharia Civil,Engenharia Elétrica,Engenharia De Produção,Engenharia Da Computação,Automação Industrial,Gestão 
Da Produção IndustrialCiência Da Computação,Redes De Computadores,Sistemas De Informação,Gestão Da Tecnologia Da 
Informação,Análise E Desenvolvimento De Sistemas,Big Data E Inteligência Analítica 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Projetar 

Descritivo: O objetivo do projeto é oferecer ao discente o exercício da pratica projetual nas áreas de arquitetura, engenharia, design de interiores 
e design gráfico a partir do desenvolvimento de projetos de caráter público ou privado que atendam as demandas de comunidades 
dos municípios de Contagem, Belo Horizonte e Betim propondo soluções arquitetônicas, de interiores ou de identidade visual para 
espaços internos e externos, de lazer e convivência, público ou privado. Em 2024_1 daremos continuidade aos projetos iniciados no 
semestre anterior: fazer ajustes e detalhamento do projeto Estação da Juventude, espaço que atenderá jovens de uma comunidade 
carente da região, demanda da prefeitura de Contagem, 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De Interiores,Design GráficoEngenharia Civil 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:50 às 11:40 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Prodesol - Um Programa De Empreendedorismo Social 

Descritivo: O PRODESOL é um programa que busca promover e desenvolver o empreendedorismo social e popular, entre alunos(as) e a 
comunidade acadêmica como um todo, e a sociedade onde esta está inserida, buscando alternativas e conhecimento de ferramentas 
para empreender da melhor maneira possível e aumentar as possibilidades de sucesso para os(as) empreendedores(as). E ainda 
promover ações que auxiliem na geração de trabalho e renda para estes(as) empreendedores(as). 

Número de vagas: 120 

Público-alvo: DireitoAdministração,Gestão Pública,Marketing,Processos Gerenciais,Gestão De Processos E Projetos Ágeis,Governança 
Corporativa E Gestão De Negócios,Gestão De Recursos Humanos,Comércio Exterior,Logística,Marketing Digital,Ciências 
Econômicas,Gestão Comercial,Gest 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Sala De Espera – Odontologia - Hemodiálise 

Descritivo: Ações de promoção de saúde oral e prevenção de doenças, em uma clínica de hemodiálise. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Nutrição,Odontologia 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:30 às 18:45 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Saúde No Trabalho 

Descritivo: Trabalhadores de diversos tipos estão expostos a estresse físico e mental, específicos às demandas do seu trabalho, que aumentam 
o risco a doenças ocupacionais e podem impactar sua qualidade de vida. O município de Contagem/MG é o 3º mais populoso do 
estado, e conhecido pelo seu amplo parque industrial. Dessa forma, o projeto visa contribuir com a saúde e qualidade de vida de 
trabalhadores de empresas do município. O projeto acontecerá em formato híbrido, com reuniões virtuais às segundas-feiras às 18h, 
e 6 dias de atividades presenciais, alguns na Una para treinamento dos alunos e outras em empresas do entorno para realização de 
ações de educação em saúde com os trabalhadores. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Fisioterapia, Odontologia, Biomedicina, Fonoaudiologia, Nutrição, Educação Física - Bacharelado, Estética E Cosmética, 
Enfermagem, Farmácia, Educação Física 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Saúde No Trabalho 

Descritivo: Trabalhadores de diversos tipos estão expostos a estresse físico e mental, específicos às demandas do seu trabalho, que aumentam 
o risco a doenças ocupacionais e podem impactar sua qualidade de vida. O município de Contagem/MG é o 3º mais populoso do 
estado, e conhecido pelo seu amplo parque industrial. Dessa forma, o projeto visa contribuir com a saúde e qualidade de vida de 
trabalhadores de empresas do deste município. O projeto acontecerá em formato híbrido, com reuniões virtuais às quartas-feiras às 
18h, e 6 dias de atividades presenciais, alguns na Una para treinamento dos alunos e outras em empresas do entorno para realização 
de ações de educação em saúde com os trabalhadores, 

Número de vagas: 90 

Público-alvo: Educação Física,Enfermagem,Estética E Cosmética,Farmácia,Fisioterapia,Nutrição,Fonoaudiologia,Biomedicina,Educação Física - 
Bacharelado,Odontologia 

Campus:  Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Vivências Em Saúde E No Direito 

Descritivo: O presente trabalho irá realizar orientações mensalmente em ambientes públicos e privados (devidamente acordados com “termo 
de parceria, cooperação, coparticipação e apoio em projeto de extensão”), na cidade de Sete Lagoas nas áreas de fisioterapia, 
enfermagem, medicina veterinária, biomedicina, nutrição, psicologia, odontologia, pedagogia e direito. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Medicina VeterináriaBiomedicina,Fisioterapia,Enfermagem,Nutrição,OdontologiaPsicologia,PedagogiaDireito 

Campus:  Sete Lagoas 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira das 19:00 às 20:30 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Investigação E Diagnostico Em Patologia Veterinária 

Descritivo: Estudo e aprimoramento na avaliação e reconhecimento das alterações macroscópicas encontradas durante o exame necroscópico, 
assim como, a técnica de necropsia empregada em diversas espécies de animais silvestres e domésticos. Treinamento para descrição 
macroscópica, elaboração do relatório de necropsia, escrita cientifica, além da discussão de casos e construção de um raciocínio 
clinico/patológico. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: Medicina Veterinária (70/30)Biomedicina (Semipresencial) 30/70 

Campus:  Unidade Acadêmica Contagem 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 13:00 às 13:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2024/1 

UBERLÂNDIA, CATALÃO, JATAÍ e ITUMBIARA 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: "Crescendo Saudável: Promoção Da Saúde Da Criança Na Comunidade Escolar" 

Descritivo: O projeto de extensão "Crescendo Saudável: Promoção da Saúde da Criança na Comunidade Escolar" visa promover a saúde integral 
e o desenvolvimento saudável das crianças por meio de atividades educativas realizadas em escolas, desenvolvidas por discentes 
dos cursos de enfermagem, fisioterapia, odontologia e nutrição. O projeto busca abordar aspectos essenciais para o bem-estar físico 
e social das crianças, incluindo higiene bucal, alimentação saudável, prevenção de acidentes e desenvolvimento motor. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Odontologia, Enfermagem, Nutrição, Fisioterapia 

Campus:  Uberlândia 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 17:00 às 18:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Horticultura Urbana 

Descritivo: Auxílio na construção de hortas comunitárias na Escola Novo Horizonte para pessoas especiais, envolvendo técnicas de construção, 
manejos e tratos culturais em hortaliças e plantas medicinais. O foco principal é estimular a importância da horticultura urbana para 
aumentar a segurança alimentar da população carente e estimular o uso de plantas medicinais no tratamento de enfermidades e 
auxílio do bem-estar. Parte dos alunos serão responsáveis pelo cultivo de plantas medicinais na UNA e na Escola Novo Horizonte, 
que em parceria com o curso de biomedicina, irão auxiliar no processamento e beneficiamento das amostras vegetais. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Agronomia,Medicina Veterinária,ZootecniaBiomedicina,Enfermagem,Nutrição 

Campus:  Uberlândia 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 20:00 às 21:00 e Sexta-feira das 09:00 às 11:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Saúde Sem Fronteiras: Um Olhar Para Refugiados 

Descritivo: Um refugiado é uma pessoa que receando com razão ser perseguida em virtude da sua raça, religião, nacionalidade, filiação em certo 
grupo social ou das suas opiniões políticas, se encontre fora do país de que tem a nacionalidade. Logo esse Projeto de Extensão tem 
como objetivo propor um acolhimento à diversidade cultural e um diálogo Intercultural, a partir do cuidado em Saúde.  

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Enfermagem, Odontologia, Nutrição, Fonoaudiologia, Biomedicina, Fisioterapia, Estética E CosméticaPsicologiaDireito 

Campus:  Uberlândia 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 20:30 às 21:50 

Modalidade: Presencial 

 
Projeto: Una Saúde Para A Comunidade 

Descritivo: Adquirir conhecimento sobre perspectivas de saúde, o processo saúde-doença e saúde integral é essencial para a população. 
Implementar a Atenção Integral à Saúde implica em estratégias individuais e coletivas de promoção da saúde para aprimorar o bem-
estar e a qualidade de vida de indivíduos. O objetivo é minimizar os riscos de adoecimento, oferecendo assistência adequada em 
caso de doença. As atividades incluem a promoção da saúde e a prevenção de doenças, com enfoque em educação em saúde por 
meio de atividades em grupo. Os indivíduos receberão informações sobre práticas saudáveis e a triagem será realizada conforme os 
princípios da Atenção Primária à Saúde e as melhores evidências. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Odontologia, Estética E Cosmética, Nutrição, Enfermagem, Fisioterapia, Biomedicina, Fonoaudiologia 

Campus:  Uberlândia 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Terça-feira das 14:00 às 17:00 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Acelerador De Talentos 

Descritivo: Criar e implementar uma agência de empregos universitária, conduzida por professores e estudantes, visando aumentar a 
empregabilidade dos alunos universitários da instituição e da comunidade do entorno dos campus por meio da identificação de 
oportunidades de trabalho no campus, da realização de ações de preparação e encaminhamento para as oportunidades e do 
estabelecimento de parcerias com empresas. 

Número de vagas: 55 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoMedicina Veterinária 

Campus:  Catalão 

Carga horária: 160 

Dias e horários: Segunda-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Cultivando O Bem 

Descritivo: Importância socioeconômica das hortaliças. Instalação de hortas. Propagação de plantas olerícolas. Tecnologia da produção, dando 
ênfase a exigências climáticas, cultivares, adubação, tratos culturais, controle fitossanitário. Famílias botânicas de interesse regional 
e nacional. Principais espécies utilizadas em hortas domésticas. Hortas verticais e horizontais. Cultivo orgânico. Hidroponia. Colheita 
e pós-colheita de hortaliças. Elaboração e execução de projetos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoMedicina Veterinária 

Campus:  Catalão 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 14:00 às 15:00 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Perspectivet: Do Consultório A Comunidade 

Descritivo: Princípios de clínica médica e cirúrgica de cães e gatos, abordagem com o tutor; zoonoses e controle de vetores. Disseminação de 
informação 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Medicina VeterináriaEngenharia De Produção 

Campus:  Catalão 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 13:00 às 18:00 e Terça-feira das 13:00 às 18:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Brincar E Aprender 

Descritivo: Este projeto de extensão visa explorar a interseção entre a psicologia e o brincar como ferramenta fundamental no contexto 
educacional. Compreende-se o brincar não apenas como uma atividade de lazer, mas como uma prática fundamental para o 
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das crianças. Através de abordagens teóricas e práticas, o projeto busca capacitar 
estudantes e educadores a compreender e aplicar estratégias lúdicas no ambiente educacional, promovendo uma aprendizagem 
significativa para as crianças. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Pedagogia,Psicologia 

Campus:  Catalão 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 17:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Cultivando O Bem 

Descritivo: Importância socioeconômica das hortaliças. Instalação de hortas. Propagação de plantas olerícolas. Tecnologia da produção, dando 
ênfase a exigências climáticas, cultivares, adubação, tratos culturais, controle fitossanitário. Famílias botânicas de interesse regional 
e nacional. Principais espécies utilizadas em hortas domésticas. Hortas verticais e horizontais. Cultivo orgânico. Hidroponia. Colheita 
e pós-colheita de hortaliças. Elaboração e execução de projetos. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: AgronomiaNutrição 

Campus:  Catalão 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 14:00 às 15:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Grupo De Estudos – Arquitetura E Sociedade 

Descritivo: O projeto de extensão "Grupo de Estudos – Arquitetura e Sociedade" tem como objetivo principal levantar dados e colher 
informações de um determinado território na cidade de Jataí para, futuramente, fundamentar condicionantes que venham a servir 
de base para o desenvolvimento de propostas arquitetônicas sustentáveis por meio de processos colaborativos. O projeto se destina 
a estudantes de Arquitetura e Urbanismo interessados em explorar práticas de projeto, engajamento comunitário e tecnologias 
digitais aplicadas ao contexto local. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoEngenharia Civil 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:00 às 11:00 e Terça-feira das 19:00 às 21:50 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Intervenção Precoce Para Crianças Autistas Na Primeira infância 

Descritivo: A Psicologia é uma disciplina que se destaca por ter como principal objetivo a compreensão do comportamento humano. Ela exerce 
um papel de significativa importância no aprofundamento do estudo e nas intervenções em vários transtornos, sendo na atualidade, 
o Transtorno do Espectro Autista (TEA) uma área que vem ganhando destaque e necessidade de atenção. Diante desse contexto, 
cabe ressaltar a importância da Análise do comportamento aplicada como sendo uma abordagem que busca compreender o ser 
humano por meio das relações indivíduo-ambiente. Seu principal precursor foi o autor e pesquisador Burhus Frederic Skinner, um 
psicólogo americano. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Fisioterapia,Odontologia 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sexta-feira das 18:00 às 22:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Projeto De Extensão Pelicano 

Descritivo: Apoio às instituições filantrópicas da cidade que assistem famílias em estado de vulnerabilidade social; Prestação dos serviços: 
palestras aos alunos do Ensino Médio de algumas Escolas Públicas da cidade sobre conservação e proteção do Meio Ambiente, e a 
importância da vacinação de cães e gatos; apoio à Agricultura Familiar com palestras informativas. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Agronomia,Medicina Veterinária 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Psicologia Acolhendo Os Trabalhadores Da Saúde  “cuidando De Quem Cuida” 

Descritivo: A Saúde do trabalhador configura um campo de saber e práticas que demandam da Psicologia uma atuação sobre o trabalho e sobre 
as estruturas e processos que organizam, a partir do Locus dos serviços públicos de saúde. A Lei Federal 8.080, de 19/12/90 – SUS 
ressalta que a saúde do trabalhador é conjunto de atividades que se destina, através das ações de vigilância epidemiológica e 
vigilância sanitária, à promoção e proteção da saúde dos trabalhadores, assim como visa à recuperação e reabilitação da saúde dos 
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condições de trabalho. 
Segundo Noriega a Saúde do Trabalhador adota uma visão da relação entre o trabalho. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Enfermagem,Nutrição,Fisioterapia,Odontologia 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:00 às 12:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Psicologia Intensivista E Psico-Oncologia “um Acolhimento Humanizado As Pessoas Hospitalizadas 

Descritivo: A Psicologia intensivista é um ramo da psicologia hospitalar, e o profissional que a pratica atua especificamente junto à equipe da 
UTI. Essa atuação é justificada legalmente pela Resolução Nº 7, de 24 de fevereiro de 2010, do Ministério da Saúde, no artigo 18, que 
aponta que entre os serviços que devem ser garantidos à beira do leito da UTI, por meios próprios ou terceirizados, está a “assistência 
psicológica”. De acordo com Schneider e Moreira (2017), entre as atribuições do psicólogo intensivista junto ao paciente internado, 
estão: a assistência psicológica, visando Brazilian Journal of Development ISSN: 2525-8761 58298 Brazilian Journal of Development, 
Curitiba, v.7, n.6, p. 58296-58313. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Enfermagem,Fisioterapia,Odontologia 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Dias e horários: Sexta-feira das 13:00 às 17:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Saúde Em Foco 

Descritivo: O projeto Saúde em Foco é de caráter multidisciplinar e aborda as áreas de informação em saúde e educação continuada, com 
atendimento à população jataiense desde o nível informativo até o nível de treinamento de profissionais de diversas áreas da saúde, 
visando orientar a população e profissionais de saúde sobre diversos temas que são de grande importância social a fim de garantir 
efetividade aos cuidados de saúde (TRAVASSOS, 2020). Para a realização dos atendimentos em ações sociais, os alunos devem possuir 
conhecimento teórico e prático sobre os temas abordados para que possam orientar corretamente as pessoas atendidas. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Biomedicina,Enfermagem,Fisioterapia,NutriçãoPsicologia 

Campus:  Jataí 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 17:30 às 18:50 e Sábado das 08:30 às 11:30 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Cinematea 

Descritivo: O projeto compreende o estudo dos transtornos do neurodesenvolvimento para a realização de uma sessão de cinema inclusiva e 
adaptada para crianças/adolescentes diagnosticados com algum transtorno do neurodesenvolvimento e seus familiares. Nessa 
oportunidade, os alunos estarão disponíveis a acolher e acompanhar as crianças/adolescentes durante a sessão de cinema para que 
seus familiares sintam-se seguros e confortáveis para apreciarem a sessão de cinema. 
A proposta parte da necessidade de um ambiente de lazer e cultura para pessoas que usualmente encontram dificuldades em 
permancerem em uma sessão de cinema convencional. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Farmácia, Nutrição  

Campus:  Itumbiara 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 13:30 às 18:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Grupo Da Saúde Da Família E Do Idoso 

Descritivo: O Grupo de Extensão da Saúde da família e do Idoso ( GESFI) é um Projeto de Extensão Universitária que surgiu na UNA de ITUMBIARA 
- GO. Os estudantes foram divididos em 7 grupos e abordaram temas relacionadas ao seu grupo Nessa ação, estudantes da área da 
saúde irão realizar ações para a promoção da saúde no âmbito de Atenção Básica para a sociedade. A interdisciplinaridade é um 
diferencial do GESFI, para Freire ( 2006), o trabalho interdisciplinar , tem um engajamento mais amplo numa perspetiva social.  Nesse 
contexto o saber popular e científicos se relacionam para construir um individuo que valoriza o trabalho em grupo, respeitando suas 
limitações e diferenças.  
A realização de ações em c 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Farmácia (30/70), Nutrição (30/70), Biomedicina (semipresencial) 30/70, Biomedicina (30/70), Nutrição (semipresencial) 30/70, 
Fisioterapia (semipresencial) 30/70 

Campus:  Itumbiara 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:00 às 12:00 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2024/1 

BOM DESPACHO, CONSELHEIRO LAFAIETE, DIVINÓPOLIS, ITABIRA e POUSO ALEGRE 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Aprimoramento Da Gestão Na Reciclabom - Bom Despacho E Na Ascomare - Divinópolis 

Descritivo: Projeto de Extensão de Empreendedorismo e Inovação que tem por objeto o aprimoramento da gestão na Cooperativa de Trabalho 
de Catadores de Recicláveis de Bom Despacho – RECICLABOM e na ASCOMARE Associação de Coletores de Materiais Recicláveis em 
Divinópolis, envolvendo os alunos dos cursos de Administração, Direito e Ciências Contábeis. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: DireitoGestão Financeira, Gestão De Recursos Humanos, Ciências Contábeis, Logística, Administração, Gestão Comercial 

Campus:  Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 18:30 às 21:30 e Sábado das 08:00 às 11:30 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Medicamentos: Não Descarte No Lixo! 

Descritivo: O descarte incorreto de medicamentos é um grave problema de saúde. Medicamentos descartados em pias e vaso sanitário 
contaminam a água, solo e animais. Por isso, se faz necessário informar a população a importância do descarte adequado. Neste 
projeto você irá desenvolver a pesquisa científica (busca ativa) sobre o impacto do descarte incorreto de medicamentos; 
Desenvolvimento de material instrucional/educativo (cartilhas e folders) visando o descarte correto de medicamento. Ações 
extensionistas: palestras e divulgação de cartilha/folder para comunidade acadêmica e municípios adjacentes e coleta de 
medicamentos vencidos ou não para descarte e análise de dados. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Agronomia,Medicina VeterináriaEnfermagem,Estética E Cosmética,Farmácia,Fisioterapia,Nutrição,Odontologia,Biomedicina 

Campus:  Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quinta-feira das 16:30 às 17:30 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Cinema Jurídico 5ª Edição (Cinejur) 

Descritivo: O CINEJUR representa para o Curso de Direito do Centro Universitário Una Bom Despacho-MG uma oportunidade ímpar na 
construção de um espaço interdisciplinar entre os discentes, docentes e também à comunidade local, buscando o cinema como 
forma efetiva de aguçamento da criticidade, sem poder deixar à parte, o seu lado lúdico e, portanto, prazeroso.  
O trabalho será realizado por meios de sessões de apresentação de filmes com envolvimento dos alunos, abordando temas 
relevantes na área jurídica. Ao final de cada sessão, espera-se que os alunos e professores e convidados envolvidos promovam um 
debate reflexivo acerca do tema. Os discentes deverão criar como produto final um E-Book. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De InterioresGestão Do Agronegócio,Medicina Veterinária,AgronomiaBiomedicina,Educação Física 
- Bacharelado,Enfermagem,Estética E Cosmética,Farmácia,Nutrição,Odontologia,Educação Física - 
Licenciatura,FisioterapiaPedagogia,PsicologiaDireitoEngenharia Elétrica,Engenharia De Produção,Engenharia Da 
Computação,Engenharia Civil,Engenharia MecânicaGestão De Recursos Humanos,Gestão Comercial,Gestão 
Financeira,Administração Geral E Agroindustrial,Ciências Contábeis,AdministraçãoAnálise E Desenvolvimento De Sistemas,Ciência 
Da Computação,Gestão Da Tecnologia Da Informação,Sistemas De Informação 

Campus:  Bom Despacho 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:30 

Modalidade: Híbrido 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Projeto De Extensão Higiene Das Mãos 

Descritivo: Intervenções na educação da família, na educação com colaboradores da escola/creche, e na desinfecção do ambiente escolar 
(implementação de programa de controle de infecções mais completo devido a prática e ensinamento sobre Higiene das mãos. Desta 
forma será possível realizar economias potenciais diretas e indiretas com consultas, medicamentos, atendimentos no SUS, 
recuperação da saúde dos familiares e colaboradores da escola, e valores-hora de força de trabalho dos responsáveis e/ou 
funcionários que foram perdidos por motivo de doença ou para acompanhar uma criança doente. 

Número de vagas: 200 

Público-alvo: Agronomia,Medicina VeterináriaBiomedicina,Educação Física - 
Bacharelado,Enfermagem,Farmácia,Fisioterapia,Nutrição,Odontologia,Educação Física - Licenciatura,Estética E Cosmética 

Campus:  Bom Despacho 

Carga horária: 140 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Híbrido 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Quimicalizando: A Ciência Para A Redução Da Desigualdade 

Descritivo: A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) define o conjunto das aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver 
ao longo das etapas e modalidades da educação básica, a fim de assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competências 
gerais, que envolvem conhecimentos, habilidades, atitudes e valores necessários para resolver as demandas do cotidiano (BNCC, 
2018). 
Conforme Santos (2004, p.32) “A teoria é necessária e nos ajuda muito, mas por si só não fornece os critérios suficientes para 
estarmos seguros de agir com acerto”. 
Alguns dos fatores que dificultam a implantação de aulas práticas em escolas públicas são a falta de condições apropriadas, de tempo 
para a preparação 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: AgronomiaBiomedicina,Enfermagem,Estética E Cosmética,Farmácia,Fisioterapia,Nutrição,Odontologia 

Campus:  Conselheiro Lafaiete 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Saúde Bucal Para Todos, No Coletivo Acadêmico E Público 

Descritivo: Organização do Sistema de saúde Brasileiro, Processo saúde doença das principais patologias bucais (Cárie, Doença Periodontal), 
Promoção da Saúde Bucal, Educação e prevenção em Saúde Bucal, epidemiologia em saúde Bucal, Necessidades em saúde Bucal. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Enfermagem,Odontologia 

Campus:  Conselheiro Lafaiete 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 18:00 às 19:30 e Terça-feira das 18:00 às 19:30 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Projeto: Una Sem Fronteiras 

Descritivo: Projeto de Extensão multidisciplinar focado no desenvolvimento de projetos civis de reforma e novas construções para instituições 
sem fins lucrativos. 

Número de vagas: 70 

Público-alvo: Engenharia Elétrica,Engenharia Civil,Engenharia Mecânica,Engenharia De Produção 

Campus:  Conselheiro Lafaiete 

Carga horária: 200 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:50 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Utilização De Horticultura Terapêutica Em Conselheiro Lafaiete/mg – 2ª Etapa: Condução, Manutenção E Elaboração De Oficinas 

Descritivo: Propriedade e fertilidade do solo; nutrição das plantas; principais pragas e doenças das plantas; Colheita e pós-colheita de frutos e 
hortaliças. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: AgronomiaBiomedicina, Nutrição, EnfermagemPsicologia 

Campus:  Conselheiro Lafaiete 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 e Sábado das 08:00 às 12:00 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Clinica Do Consumidor 

Descritivo: O projeto em questão vai ocorrer nas modalidades Virtual, presencial e itinerante, gerando novas soluções integradas e 
compartilhadas para problemas de ordem consumeristas para a população de forma geral. Os alunos serão levados a atender os 
consumidores em parceria com o Procon, no sentido de orientar e propor soluções para as problemáticas apresentadas. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: DireitoCiências Contábeis,Administração 

Campus:  Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Direito E Cidadania 

Descritivo: O projeto em questão vai ocorrer nas modalidades Virtual, presencial e itinerante, gerando novas soluções integradas e 
compartilhadas visando instrução e informação e acessibilidade pela aproximação dos alunos com a sociedade. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: DireitoAdministração,Ciências Contábeis 

Campus:  Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Una Na Escola 

Descritivo: O projeto em questão vai ocorrer nas modalidades Virtual, presencial e itinerante, com o intuito de implantar nas escolas de 
Divinópolis e Região palestras/oficinas acerca de temas jurídicos que atendam as realidades suscitadas pelas mesmas. Os alunos 
serão os grandes protagonistas, uma vez que irão confeccionar e aplicar as oficinas. 

Número de vagas: 100 

Público-alvo: DireitoCiências Contábeis,Administração 

Campus:  Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Vitalidade Urbana Através Da Lei Municipal “adote Um Bem Público”: O Potencial Do Urbanismo Tático Sob Os Viadutos De 
Divinópolis. 

Descritivo: Desenvolvimento urbano; desenvolvimento regional; esporte e lazer; gestão pública; jovens e adultos; organizações da sociedade 
civil e movimentos sociais e populares; apoio a organizações e ações de memória social; respeito à identidade e inclusão; promoção, 
defesa e garantia de direitos; análise sobre desigualdades sociais e formas de enfrentamento; preservação, recuperação, promoção 
e difusão de patrimônio artístico, cultural e histórico (bens culturais móveis e imóveis, obras de arte, arquitetura, espaço urbano, 
paisagismo, música, literatura, teatro, dança, artesanato, manifestações religiosas populares), natural (natureza, meio ambiente); 
riscos ambientais e vulnerabilidade social. 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Design De Moda,Arquitetura E Urbanismo 

Campus:  Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Calendário Una Saúde 

Descritivo: A produção de conteúdos e práticas de educação em saúde com promoção, prevenção e intervenções de saúde, saúde mental e 
acesso ao direito, cidadania e informação para a comunidade em geral na cidade de Divinópolis\MG e região em parceria com 
diversas instituições e organizações. A partir do ensino–pesquisa–extensão, o discente inscrito participa e realiza de maneira 
presencial e atuante das ações e atividades extencionistas, a partir de produção de materiais e com a realização do relatório ao final 
do projeto. O projeto de extensão calendário una saúde segue as datas da saúde do ministério da saúde e dos odos objetivos de 
desenvolvimento sustentável (ods), da onu. 

Número de vagas: 200 

Público-alvo: Biomedicina (70/30),Biomedicina (Semipresencial) 30/70,Fisioterapia (70/30),Nutrição (Semipresencial) 30/70,Fisioterapia 
(Semipresencial) 30/70,Nutrição (70/30)Pedagogia Ead (Híbrido) 

Campus:  Divinópolis 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:40 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Laserterapia Na Odontologia 

Descritivo: Estudo de temáticas que articulam a produção do conhecimento na área da Odontologia. Visando a formulação, implementação e a 
execução de ações no âmbito do cuidado e tratamento individual. 
A tendência da odontologia é a incorporação de métodos menos invasivos com a finalidade de minimizar a dor e o desconforto 
durante e após as intervenções odontológicas. Por isso, acredita-se que a laserterapia seja uma excelente opção de tratamento, já 
que apresenta efeitos benéficos para os tecidos irradiados, como ativação da microcirculação, produção de novos capilares, efeitos 
anti-inflamatórios e analgésicos, além de estímulo ao crescimento e à regeneração celular. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Fisioterapia,Odontologia 

Campus:  Itabira 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Sábado das 08:00 às 11:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Promovendo Saúde E Bem-Estar: Cuidado Farmacêutico Na Faculdade Una 

Descritivo: Realizar a prática do cuidado farmacêutico para os pacientes atendidos na cínica da fisioterapia da Faculdade Una de Itabira, afim de 
auxiliá-los em seu tratamento medicamentoso, melhorando a  adesão do paciente à terapia farmacológica e solucionando e/ou  
prevenindo dos problemas relacionados ao uso de medicamentos (PRM). 

Número de vagas: 65 

Público-alvo: Farmácia (Semipresencial) 30/70,Farmácia (70/30) 

Campus:  Itabira 

Carga horária: 150 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:50 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Saúde Bucal Em Foco 

Descritivo: A educação em saúde é um elemento-chave no desenvolvimento dos programas de promoção da saúde bucal, enquanto é 
o processo pelo qual os indivíduos constroem seus conhecimentos. A autonomia no cuidado com a saúde bucal é uma importante 
ferramenta na prevenção das doenças. Programas preventivos e educativos têm demonstrado sucesso na redução da prevalência e 
incidência de várias doenças na clínica odontológica. O objetivo desse projeto é orientar e propor aos alunos do curso de Odontologia 
intervenções na comunidade sobre diferentes temas relacionados a Saúde Bucal. Dedicação necessária: participar dos encontros 
online e das atividades práticas presenciais na comunidade. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Farmácia (Semipresencial) 30/70,Biomedicina (Semipresencial) 30/70 

Campus:  Itabira 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Trilhando Saúde 

Descritivo: O Trilhando Saúde é um projeto de extensão que apresenta dois objetivos principais, a primeira é levar à comunidade informação e 
conhecimento, de modo a promover a saúde, a melhoria da qualidade de vida para a comunidade da região; a segunda é 
proporcionar aos alunos uma vivência integral da atividade profissional na área da saúde, mostrando a importância de estar junto 
com a população. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Nutrição,Odontologia,Fisioterapia 

Campus:  Itabira 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:30 às 21:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Cidadania Na Escola 

Descritivo: O projeto visa promover o pleno acesso e exercício dos direitos e deveres por todos os cidadãos, como pressuposto básico de 
existência de uma sociedade justa,, somente a partir da qual podemos falar em existência da democracia. Faz parte da missão de 
uma Instituição de Ensino democratizar o saber, levá-lo a um número maior de pessoas e proporcionar meios de sua aplicação prática 
para promover o bem comum. Assim, o projeto foi desenvolvido para proporcionar aos discentes a vivência prática das profissões 
escolhidas ao mesmo tempo que leva conhecimento às escolas da região, de forma gratuita, através de palestra sobre temáticas 
como direito constitucional, digital e empreendedorismo. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: DireitoCiências Contábeis,Gestão Pública,Gestão Da Qualidade,Gestão De Recursos Humanos,Comércio 
Exterior,Administração,Marketing,Processos Gerenciais,Gestão Financeira 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 18:00 às 19:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Inclusão Ao Cubo 

Descritivo: Desenvolvimento e execução de projetos para a Inclusão de pessoas com deficiência e/ou mobilidade reduzida. 
Acessibilidade e Tecnologia Assistiva. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Engenharia Mecânica, Engenharia Ambiental, Engenharia De Controle E Automação, Engenharia De Produção, Engenharia Civil, 
Engenharia Elétrica, Engenharia Da Computação 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:00 e Sábado das 08:00 às 10:00 

Modalidade: Híbrido 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Desjudicializa 

Descritivo: Escuta ativa e solução de conflitos sociais (conflitos de vizinhança) realizadas por alunos supervisionados. Os alunos deverão se 
inteirar do problema, agendar uma reunião com as partes em conflito, buscar a solução amigável, e elaborar um termo de acordo a 
ser homologado. O projeto tem como objetivo geral a desjudicialização de casos a partir da solução de conflitos de forma consensual 
com diálogos interdisciplinares e interseccionais com abordagens jurídicas e psicossociais na prevenção de conflitos. A 
“desjudicialização”, uma das Metas do Poder Judiciário Brasileiro (Meta 9), e objeto do termo de cooperação entre a UNA e o TJMG 
(Tribunal de Justiça de Minas Gerais). 

Número de vagas: 80 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoPedagogia,PsicologiaDireitoEngenharia CivilAdministração 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 16:40 às 18:40 

Modalidade: Híbrido 

 

Projeto: Visita-Cão 

Descritivo: Visitas assistidas com cães; hospital, asilo e creche; fins terapêuticos; crianças e idosos; restabelecimento social; função cognitiva 
e/ou emocional; seleção de cães; treinamento; engajamento aluno-comunidade. 

Número de vagas: 50 

Público-alvo: Medicina VeterináriaFisioterapiaPsicologia 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Segunda-feira das 15:00 às 17:00 

Modalidade: Presencial 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Educação Em Saúde: Proposta Multidisciplinar Para Adoção De Hábitos Saudáveis Em Escolas E Comunidades De Pouso Alegre E 
Região 

Descritivo: O projeto faz parte do Programa Ação e Saúde: educar, conscientizar, praticar e acompanha as comunidades e estudantes, a princípio 
com a demanda estimada para a população de Pouso Alegre e região, entendendo que as políticas setoriais em promoção saúde 
contribuiriam para a transformação social, visando um alicerce preliminar para diminuição das desigualdades. Assim fez-se 
necessário atender público de crianças, adultos e idosos. O projeto atua como eixo principal a educação em saúde com objetivo de 
educação permanente e continuada, através da ampliação e troca de conhecimentos, visando à adoção de comportamentos 
saudáveis e estilos de vida  através do estímulo da prática saudável. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Medicina Veterinária (70/30),Agronomia  (70/30)Biomedicina (70/30),Nutrição (70/30),Biomedicina (Semipresencial) 
30/70,Fisioterapia (70/30),Fisioterapia (Semipresencial) 30/70,Nutrição (Semipresencial) 30/70,Estética E Cosmética 
(Semipresencial) 30/70Pedagogia (Semipresencial) 30/70 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:50 

Modalidade: Presencial 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Emau - Escritório Modelo De Arquitetura E Urbanismo 

Descritivo: Neste semestre, o EMAU consistirá na execução do projeto iniciado no semestre anterior (Projeto Bem-morar). Foi elaborado o 
projeto de modificação de uma habitação e agora, partiremos para a execução da obra. Será feita a quantificação dos materiais, 
cronograma de obra e, principalmente, busca de parcerias para redução dos custos da execução. Serão feitos eventuais  mutirões 
para pinturas e demais atividades possíveis para este tipo de aplicação. A depender do número de inscritos, novas famílias poderão 
participar e projetos de arquitetura e de interiores serão desenvolvidos, concomitantemente. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Arquitetura E Urbanismo,Design De InterioresEngenharia Civil,Engenharia Elétrica 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 160 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 20:40 e Sábado das 09:00 às 12:00 

Modalidade: Presencial 

 

Projeto: Horta Comunitária No Asilo Betânia 

Descritivo: Limpeza do terreno; confecção dos canteiros; plantio de mudas de hortaliças (alface, couve, beterraba, pepino, brócolis, couve-flor, 
cebolinha, salsinha, cenoura, entre outros); adubação das culturas cultivadas; manejo da horta; irrigação das hortaliças; controle de 
pragas, doenças e plantas daninhas;  colheita das hortaliças; visita e atividades com os idosos. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Agronomia,Zootecnia 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 140 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:50 

Modalidade: Presencial 

 



                                                                                                                                                                                 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Projeto: Jovem Cientista - 7a Edição 

Descritivo: Nós acreditamos que o país pode ser transformado pela educação. O projeto “Jovem Cientista” é um projeto extensionista de caráter 
científico e educacional prestado a crianças e adolescentes de vulnerabilidade social em Pouso Alegre/MG e região. Sabemos que, 
apesar dos esforços boa parte desses jovens não têm acesso integral à educação de nível superior. Muitas vezes, as influências e 
experiências não os permite sonhar com uma educação superior. Durante a vigência do projeto, alunos da UNA irão desenvolver 
projetos práticos para inserção de alunos de ensino fundamental e médio dentro do âmbito científico, desempenhando o papel de 
orientadores de projetos e aulas. 

Número de vagas: 60 

Público-alvo: Arquitetura E UrbanismoAgronomia,Medicina VeterináriaBiomedicina,Enfermagem,Estética E 
Cosmética,Farmácia,Fisioterapia,Nutrição,OdontologiaPsicologiaDireitoEngenharia Elétrica,Engenharia Mecânica,Engenharia Civil 

Campus:  Pouso Alegre 

Carga horária: 120 

Dias e horários: Quarta-feira das 19:00 às 21:30 

Modalidade: Híbrido 

 

 

 

 


